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Neue Ufer
anL Old Head

Dle Riste.
zwischen
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o fangt elgenthch West Cork an? Auf diese Frage gibt's mehrere mogliche
Antworten, je nachdem, wie man zuwerke geht Melne eigene Antwort lautet:
fiir die meisten Reisenden gen Westen beginnt West Cork in Clonakilty,
wo sie auf der NationalstraBe 71 Richtung Skibbereen erstmals ans Meer geraten.
Alles, was sie nun vor sich haben, ist wunderschon, aber wohlbekannt und leider
ﬂelegenthch ein wenig iiberlaufen. Dabei gibt es auch ostlich von Clonakilty
traumerisch hubsche I&ustenabschmtte die touristisch immer noch wenig
Beachtung finden. Sicher, Kinsale ist allbekannt und im Sommer ein echtes
Sclncknmch—Paradws doch was 146t sich zwischen Kinsale und
i decken‘? Auf einer klemen Tour am Meer entlang

"~ Hafen angelﬂnde wnd kommt als lukulli-
- sche Kostlichkeit (und deshalb nicht gerade
sonderlich billig) in den vielen Restaurants
auf den Tisch. Nicht ohne Belang ist aber
lich, dal Rinsale in der irischen Geschichte
holt eine Hauptrolle spielte. Im Dezem-
er 1601 landeten hier die spanischen Trup-
n unter Don Juan d’Aguila, um den irischen

Stammesfiirsten gegen die Englinder beizu-
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stehen - freilich hielten sie der Belagerung
durch den englischen Stlatthalter Lord
Mountjoy und seine Armee nicht lange stand,
und damit war das Schicksal des alten, gili-
schen Irland besiegelt: es folgte die ,Flucht
der Grafen“ und der Ubergang der englischen
Besatzungspolitik vom Zufalls- zum Plan-
prinzip. Im 17. Jahrhundert wurden alle Iren
aus Kinsale vertrieben; jahrhundertelang
durften bloB Englinder in der Stadt wohnen.
Und auch Jakob 11, der von Kinsale aus den
Versuch unternahm, Wilhelm von Oranien die
englische Krone wieder abzunehmen, brach-
te der Stadt kein Gliick: nach der verlorenen
Schlacht am Boyne floh er im Jahr 1691 von
Kinsale aus nach Frankreich.
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Wir fliehen unter weniger aufregenden Um-
standen aus der Stadt: sobald wir die Briicke
tiber den Bandon River iiherquert haben, sind
wir alle Hektik und Aufregung los und auch
den Fluch der Geschichte. Der Kiistenab-
schnitt, der jetzt kommt, ist in vielerlei Hin-
sicht villig unspektakuldr, aber genau das ge-
hort zu seinem Reiz. Zwischen Kinsale und
Clonakilty gibt es kaum eine bedeutende hi-
storische oder archdologische Stitte und kei-
ne ,touristischen Attraktionen“. Wenn wir
ehrlich sind, missen wir zugeben, dali diese
Landschaft aulier sich selbst nicht viel zu bie-
ten hat. Mythologische Schauplilze sind
ebenso Fehlanzeige wie folkloristisch besun-
gene Ortlichkeiten; keiner der irischen Fern-
wanderwege {ihrt hierher; kein auch nur
halbwegs bedeutender Schrifisteller kommt
aus dieser Gegend. Aber ist das ein Mangel?

20 irland journal XI, z.00

.. auf entdeckungsreise ...

Vielleicht steckt in der Tatsache, dafi vorder-
grundig alle Besonderheiten fehlen und
nichts von der Landschaft als solcher abzu-
lenken vermag, auch eine Chance: die Chan-
ce, sich eben auf die Landschatft selbst zu be-
sinnen und ihrem besonderen Charme nach-
zuspiiren. Dafiir ist es allerdings notig, sich
ein bifchen Ruhe und Gelassenheit zu gon-
nen und das Land einfach auf sich wirken zu
lassen.

Was spricht dagegen, die knapp 20 Kilome-
ter Kiistenlinie von Kinsale bis zum Old Head
zu FuB abzuwandern? Das ist nicht besonders
schwierig; verlaufen kann man sich nicht, da
die Grenze zwischen Land und Meer ja
schwerlich zu iibersehen ist. Wer sich ein
paar Stunden lang den Kopf freipusten las-
sen und aufjede Art von touristischem Pflicht-

Das 6. Loch am Old Head of Kinsale

pensum verzichten machte, sollte diese
Miglichkeit unbedingt in Betracht ziehen.
Falls das aber doch zu anstrengend er-

scheint, kann man natiirlich auch mit ™

fahrbarem Untersatz zum Old Head of

Kinsale gelangen. Die StraBlen sind nie £

weil weg von der Kiiste, auch wenn sich
das Meer meistens hinter den Hiigeln ver-
steckt, die man auf dem Weg tiberklettern
muli.

Das Old Head of Kinsale ist ein schmales, am
Ende sich miéchtig auftiirmendes Vorgebirge,
das sich gen Siiden fiinf Kilometer weit ins
Meer erstreckt. Der seltsame Name hat tibri-
gens ganz und gar nichts mit altehrwiirdigen
Dickschéadeln zu tun, sondern leitet sich vom
altnordischen Wort ,0ddi* her, das eine lan-
ge und schmale Landzunge bezeichnet - wie-
der einmal waren es also die Wikinger, die
sich mit ihrer Namensgebung in der irischen
Landschaft verewigt haben.

In vorgeschichtlicher Zeit erhob sich auf dem
zerkliifteten Vorgebirge ein Promontory Fort,
das durch Wille und Graben zur Landseite
hin abgeschirmt war und sich deshalb leicht
verteidigen lieB. Am selben Ort baute das
herrschaftliche Geschlecht der de Courcys
spiter eine Burg, deren Uberreste noch heu-
te zu sehen sind, wenn sie dem Ruinenfreund
auch nicht tibertrieben viel her-
geben.

Old Head of Kinsale



Die exponierte Lage machte das Old Head zu
einem idealen Standort fiiv Leuchtfeuer. Ein
offenes Feuer auf dem Dach eines flachen
Gebidudes war bereits mindestens seit 1640
in Betrieb, um vorbeifahrenden Schiffen den
Weg zu weisen. Um 1820 wurde ein erster
richtiger Leuchtturm gebaut, dessen Uberre-
ste noch zu finden sind; ein weiterer, heute
noch in Gebrauch befindlicher Leuchtturm
steht ganz an der Spitze der Halbinsel und
wird inzwischen (wie alle irischen Seezei-
chen) vollautomatisch betrieben. Die alte
Leuchtturmwirterromantik ist also dahin -
aber das soll nicht heifien, dali es sich nicht
lohnt, bis zum duBersten Ende des Old Head
hinauszustapfen auf Pfaden, die fiir den Au-
toverkehr gesperrt sind. Phidnomenal ist der
Ausblick von hier Giber das Meer, sei es nach
Nordosten Richtung Kinsale Harbour, sei es
gen Westen iiber die weite, wunderschone
Courtmacsherry Bay hinweg.

Aufdem letzten Zipfel des Old Head of Kinsale
befindet sich seit einigen Jahren ein 18-Loch-
Golfplatz. ,Golf' ist hier Volkssport, vergleich-
bar mit Fuliball auf dem Kontinent®, bemerkte
das ADAC-Reisemagazin vor wenigen Jahren
{iber die irische Einlocherkultur und fiigte
hinzu: ,Die Iren licheln iiber die Deutschen
mit ihren Lacoste-Pullovern und ihrem sno-
bistischen Gehabe Snobistisch allerdings
fithren sich inzwischen auch einige irische
Golfplatzbetreiber auf und verlangen sogar
von Fuligingern, die mit dem Protzsport gar
nichts am Hul haben, einen Wegezoll. Scha-
de eigentlich, denn sonst kénnte man viel-
leicht eher Gefallen finden an der Aussicht,
auf so tollgelegenen Plitzen wie dem des Old
Head kleine weiBie Balle zu verfolgen. Aller-
dings sollle der Spieler nicht unbedingt jedem
Ball hinterdreinlatschen: im Zweifelsfall ist
es gescheiter, ein Billchen verlorenzugeben,
als zu dicht an die Kliffkante zu treten. Die
rithrende See nagl ganz schim am Fels und
hat steile Abbriiche verursacht.

Selbst einer schwarzbunten Kuh ist die Kan-
te zum Verhidngnis geworden: sie liegt zer-
schmetlert unten auf einem Strand, der von

Land aus ohne Versehrungen nicht zu errei-
chen ist.

Strinde von der besseren, ndmlich benutz-
baren Sorte gibt es dort, wo das Old Head
anfingt, sich vom sicheren Festland aus ins
Meer hinauszuschieben: Garrettstown Beach
und Garrylucas Beach. Hier weht die blaue
Flagge, die beste Wasserqualitit anzeigt, und
im Semmer kommen vor allem Einheimische
in Scharen her, um klassische Badefreuden
zu genielen. Wenn Wetter und Jahreszeit den
Gang ins Wasser verhindern, sind immerhin
noch lange Strandspaziergange moglich. An-
gesichts der formidablen Lage empfiehlt es
sich, hier wenigstens eine Ubernachtung ein-
zuplanen. Mdglich ist das im Atlantic Manor
Hotel direkt am Strand, in dessen Restaurant
natiirlich Leckereien aus dem Meer serviert

Der Autor bei der Rast in Courtmacsherry -

werden. Wer es lieber preiswert als piekfein
hat und zudem noch ein bisschen Fami-
lienanschluss wiinscht, sollte sich allerdings
besser im Blue Horizon einlogieren, einer
Bed-&-Breakfast-Pension, die von einer Klip-
pe aus Strand und Meer iiberblickt. In der
Lounge Bar werden wir beim frithabend-
lichen Snack Zeuge, wie die Hausherrin die
ungeliebten Gélisch-Hausaufgaben ihrer Kin-
der abfragl, bevor dann das Pub-Leben er-
wacht.

Als der irische Nachwuchslyriker Saoirse
McGrath vor nicht langer Zeit ein paar April-

tage im Blue Horizon verbrachte, fand das
gleich Eingang in eines seiner Gedichte:

LIl find myself a new brain

At the Old Head of Kinsale

Lost memories cause the most pain
And are of no avail

The blue horizon turns to grey..

In der ndchsten Strophe ist von Torpedos die
Rede, und sodann wird es ein bisschen mor-
bide:

+The wind has found a new rhyme
For the old dead under sail

The rain will last till springtime
My new head is a jail®

i Piscoric
i

Angespielt wird hier
auf das schlimmste
Ereignis, das sich an
diesem so friedlichen
Ort jemals zugetragen &
hat, die Versenkung §§
der Lusitania vor dem [EUCEIREZIIIRE

0Old Head of Kinsale Kilbrittain Castle

am 7. Mai 1915. Das Passagierschiff war auf
dem Weg von New York nach Liverpool und
schmuggelte hochstwahrscheinlich alliiertes
Kriegsmaterial, was allerdings von britischer
Seite stets bestritten wurde. Um 14 Uhr 10 des
genannien Tages wurde das Schiff von einem
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Torpedo des deutschen U-Boots U20 getrof-
fen; da die geschmuggelte Munition explo-

dierle, sank die Lusitania == -, o=

. " i = I
innerhalb von 18 Minu- “f@‘ o

ten und riss 1200 Men-
schen in den Tod. Die Ver-
senkung lieferte den Verei-

nigten Staaten den Anlass, ge- :\‘
gen den Aggressor Deutsch-
land in den Krieg einzutre-
ten. Moglicherweise wurde o, %@
die Versenkung sogar genau /' ¥
deshalb von den Englin- { _J
dern provoziert - solch zy- ~¢*
nischer Umgang mit Men-
schenleben ist kriegfithren-
den Militdrs leider nicht
fremd. Genau 80 Jahre
spater wurde vom dama-
ligen irischen Verteidi-
gungsminister auf dem 0Old
Head ein Lusitania Memorial
eingeweihl; gleichzeitig wurde
das in 100 Metern Tiefe liegen-
de Wrack unter Denkmal-

schutz gestellt, was bedeutet,

dali Schatzsucherei illegal isL.

Man munkelt, an Bord kinn-

ten sich noch ein paar Rubens-
und Monet-Gemalde befinden, die auf dem
Weg zur Dubliner Nationalgalerie waren.

—

Sy b
(ST) CLOHEEN -
Holed Standing Sione

Yon Garrettslown aus miissen wir die Kiiste
ein hilichen verlassen, um nach Westen wei-
terfahren zu konnen. Ein Kkleiner Schlenker
bringt uns nach Ballinspittle, einem Daorf-
chen, das so gar nichts Besonderes an sich
halle, bis eines Abends im Juli 1985 ein Schul-
médchen plotzlich den Eindruck hatte, die
beleuchtete steinerne Madonna 30 Meter ab-
seits der Strafe wiirde sich bewegen. In Win-
deseile sprach sich die Geschichte herum,
und Scharen von Menschen kamen nach
Ballinspittle, um die wackelnde Madonna in
Augenschein zu nehmen. Nun ist es ein be-
kanntes optisches Phdnomen, dall man von
beleuchteten Gegenstinden in der Dunkelheit
den Eindruck hat, sie wiirden sich bewegen -
derlei Erkldrungsversuche fruchteten aller-
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(54) AHIDELAKE -

Site: of Arundel Castle { Standing Stone

Ausschnitt aus einer der lokal erhdltlichen
Karten von Jack Raberts, die zu (prd-)
historischen Sehenswiirdigteiten fiihven.

(44) BALLINROHER - Standing Siones

(55) DESERT - Olé Parish Church

(56) INCHYDONEY - Old Parish Church / Cromlech

dings in Ballinspittle nicht viel, und auch an-
derswo in Irland wurden plétzlich Wackel-
madonnen entdeckl. Die Massenhysterie hat
sich inzwischen wieder gelegt, aber wer weill
- vielleicht 148t sich das Spektakel ja von iiber-
sinnlich veranlagten Touristen wiederholen.

Das wiire dann womdiglich ein Grund mehr,
gen Westen zu entflichen und sich statt an
Marienstatuen am flachen Mindungstrichter
des Argideen River zu ergdtzen, in dem bei
Ebbe ein weites Watt entsteht. Fast 10 Kilo-
meter schliangelt sich die Stralie an der Bucht
entlang, bis wir Timoleague erreichen. Der
kleine Ort wird dominiert von der recht gut
erhaltenen Ruine der Timoleague Abbey.

(43) BALLINROMER - McCarthy Castle

(46) TIMOLEAGUE - Basrys Ca
(47) ABBEYMAHON - Bernadine Abbey
(48) AGHAMINSTER - Cistercian Monastery

(49) BARRYSHALL - Old Mansion House

(51) CLOUGHGRIFFIN - (Hd Parish Church
{53) BALLINTEMPLE - Site of Old Parigh Church

Der Name geht zurtick auf den
Heiligen Molaga, der hier um
1240 ein Kloster griindete,
doch die Ruine gehort zu ei-
ner erst 1312 errichteten
Franziskanerabtei, die sich zu
einem bedeutenden Zentrum
des Christentums entwickel-
te. Das Ende kam 1659 mit
Cromwell, der die Abtei pliin-
derte und weitgehend zerstir-
te, leider auch den Vorrat von
einigen Tausend Fissern spa-
nischen Weins in den Keller-
gewolben entdeckte. Wer die
Kirchenruine besichtigt, wird
sich womadglich tber eine an-
derthalb Meter lange Offnung
nahe dem Querschiffenster
wundern: das ist das ,Lepers’
Hole*, durch das Leprakran-
ke den Gottesdienst des Klo-
sters mitverfolgen konnten.

Wir verlassen Timoleague so,
wie wir es erreicht haben,
namlich aul einer Uferstralbe
der Argideen-Miindung. Die
Strafie fithrt nach Courtmac-
sherry, einem ausgesprochen
hiibschen Ort, bei dem man surfen oder auf
Hochseeangelfahrt gehen kann - oder sich
einfach an der schénen Lage mil dem ge-
schiitzten Naturhafen erfreuen. Und in




Courtmacsherry beginnl das zweile Hoch-
genuBstiick unserer Tour neben dem Old
Head of Kinsale: zwischen Courtmacsherry
und Clonakilty erstrecken sich die Seven
Heads, sieben kleinere Vorgebirge, zwischen
denen sich kleine Strande, Bootsanleger und
mancherlei Uberraschungen verstecken. Lin
Geflecht menschenleerer, recht diirftig aus-
geschilderter Straflen durchzieht dieses Ge-
biet. Es gibt zwei Moglichkeiten, diesen
Kiistenabschnitt zu bereisen: entweder man
besorgt sich eine genaue Landkarte und iiber-
priift an jeder Weggabelung, ob man aul dem
richtigen Weg ist - oder man la6t sich einfach
treiben, probiert ein Strilichen nach dem
anderen aus und édrgert sich nicht, wenn man
mal ein paar Kilometer doppelt fihrt. Die
zweile Variante ist die mit Abstand angeneh-
mere, und sie erlaubt es, voller Mulie einen
ganzen Tag unterwegs zu sein. Nein, dieser
Weg ist nicht das Ziel, er ist viel besser als
das Ziel!

L Ortsnamen Butlerstown vermerkt,
doch man wird Schwierigkeiten ha-

g ben, den dazugehorigen Ort zu enl-
HH decken: es ist eine ausgesprochene
Streusiedlung, ein Sammelsurium

aus Einzelgehoften und versteckten

H Auf guten Karten findet man den
-

Héausern. Nichts ist hier
Butlerstown, oder alles
ist Butlerstown: das gan-
ze zerkliiftete Land ent-
lang der Seven Heads.

Wir probieren jede Stra- §
Be aus, stolen immer

wieder ans Meer, erle- |
ben stets aufs neue den
gleichen Ausblick - aber
nein, er bleibt nicht
gleich, verdndert sich
vielmehr allmihlich.
Ging der Blick zunichst Richtung Osten, zu-
riick tiber die Courtmacsherry Bay zum Old
Head of Kinsale, so werden wir doech lang-
sam umgepolt auf siidlichere Perspektiven,
auf den offenen Atlantik - und dann schlief3-
lich richtet uns der fortschreitende Zeiger der
Stichstrilfichen nach Weslen aus, gewiihrt uns
erste Blicke auf die betérende Clonakilty Bay.

Aber nicht nur vielfiltigste Meerblicke haben
die Stichstrafien bei den Seven Heads zu bie-
ten. Wer sie alle ausprobiert, wird frither oder
spiter unweigerlich zum Dunworley Point
geraten und, mehr oder weniger verwunderl,
guf ein Feinschmeckerlokal stofien: das
Dunworley Coltage Restaurant. Dieser abge-

legene Gourmettempel geniefit in Kenner-
kreisen einen hervorragenden Ruf. Serviert
werden Speisen, deren Zutalen aus biodyna-
mischem Anbau sltammen. Verwunderlich?
Vielleicht nicht, wenn wir dazusagen, dal
dieses Restaurant von einem deutschen Aus-
steiger gegriindet wurde, der es saft hatte, nur
als Piadagoge Gutes fiir die Menschheit zu tun.

Zwischen den Klippen, Strdnden und Anle-
gern verbergen sich an der Kiisle der Seven
Heads immer wieder auch kleine Fels-
buchten, versehen mit so assoziationsbe-
ladenen Namen wie Lion’s Cove oder Barry’s
Cove. Nicht immer kann dazu geraten wer-
den, in diese Buchten hinabzusteigen; meist
fillt der Fels steil ab, und man mubl sich ja
nicht unbedingt einen verstauchten Knichel
(oder Schlimmeres) holen. Aug in Auge mit
der keineswegs immer stummen Kreatur
kann man auch so sein: die Mowen kommen
aus den Buchten heraufgeschossen und blin-
zeln dem schaulustigen Gemichlichtourer
schlifrig zu.

Auf dem letzten Stiick des Wegs nach Clona-
kilty schlidngeln wir uns wieder an einer der
fiir diesen Kiistenstreifen typischen ,ertrun-
kenen“ FluBmiidungen entlang, die je nach
Ebbe oder Flut ihren Charakter erheblich
andern konnen. Bei North Ring schaukelt eine
ganze Flottille von Schwiinen auf dem flachen
Salzwasser der Bucht. Auf der anderen Seite
des Wassers, nur einen Steinwurf entfernt,
liegl Inchydoney Island - trotz des Namens
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