
Begegnungsreise & stille Tage  

Spurensuche in Connemara 
und in der eigenen Mitte 

Spurensuche in 
Connemara ... 

Die keltische Weisheit wusste, dass die 
Natur beseelt ist und einen eigenen Geist 

besitzt. Berge haben eine Seele voller 
Erinnerung. Ein Berg wacht über eine 
Landschaft und lockt ihren Sinn zum  

Horizont. Bäche und Flüsse rasten nie; 
sie sind unermüdliche Nomaden, die we-

der Form noch Ort für sich beanspruchen. 
Steine und Felder bewohnen eine medita-

tive Reglosigkeit und scheinen allen  
Wünschen gegenüber immun zu sein.  

Die Natur ist vom unaufhörlichen Gebet 
umhüllt. Anders als wir scheint sie nicht 
unter der Trennung oder Distanz zu lei-
den, die das Denken bedingt. Die Natur 

scheint nie von ihrer eigenen Gegenwart 
abgeschnitten zu sein. Sie lebt ununter-
brochen in der Umarmung ihrer eigenen 
Einigkeit. Vielleicht hat sie, ohne dass 
wir es wissen, Mitleid mit uns Heimat-

losen und Zerstreuten. Ohne Zweifel 
weiß sie unseren rastlosen Geist zu 

beruhigen, wenn wir uns nur dem 
Schweigen und der Stille ihrer  

Umarmung anvertrauen. 

John O´Donohue 

 

Dieser Kurs ist eine Kooperation  
des Referats Geistliches Leben, Würzburg, 

mit dem Martinusforum e.V. in Aschaf-
fenburg, sowie dem EBZ Irland mit  

Gaeltacht-Reisen  Moers. 

Die Gesamtkoordination liegt bei 
Hermann Simon, Würzburg. 

Hermann Simon 
Pastoralreferent in der Mitarbeiter-
*innen-Seelsorge, 
Ottostr. 1 (Zi.250) | 97070 Würzburg 
Tel.: 0931-386 63713; Fax 38663719 
E-Mail: hermann.simon@bistum-
wuerzburg.de 

10. - 19. JUNI 2019 

Leenane - Mount Saint Anne´s 

IRLAND 

Paul Weismantel 
Domvikar, Bereichsleiter Geistl. Le-
ben, Spiritual am Priesterseminar 
Ottostr. 1 (Zi.247) | 97070 Würzburg 
Tel.: 09 31-386 63710; Fax 38663719 
E-Mail: paul.weismantel@bistum-
wuerzburg.de 

Eckhard Ladner 
Studien- und Programmleiter beim 
EBZ (Europäisches Bildungszentrum 
Irland); Reiseführer vor Ort in Irland 

weitere Informationen 
zu diesem und zu anderen 

Kursen: 

www.rgl.bistum-wuerzburg.de 



Montag, 10. Juni 2019 - 9.00 Uhr bis  
Mittwoch, 19. Juni 2019 - ca. 20.00 Uhr 

1.550,00 Euro 

Der Reisepreis enthält die Flüge von und nach Irland 
ab Flughafen Frankfurt, alle Bustransfers in Irland, 
Unterkunft im DZ & HP im Hotel (EZ-Zuschlag: 
231,00 €; n.Verfügbarkeit) www.leenanehotel.com, 
Unterkunft im DZ/EZ & VP im Retreat-Centre 
www.mountstannes.com, Eintritte und Begegnun-
gen, Reiseleitung, geistliche Begleitung und Kurs-
materialien.  
  

Bitte umgehend (bis spätestens 12.04.2019) nur mit 
dem beigefügten Formular und ausschließlich an: 

Referat Geistliches Leben, Ottostraße 1, 97070 
Würzburg, Tel. 0931-386 63711; Fax: 386 63719; 
E-Mail: rgl@bistum-wuerzburg.de  

Achtung - Ihre Anmeldung ist nur gültig bei gleich-
zeitig überwiesener Anzahlung. Für evtl. Stornierun-
gen wird ein anteiliger Betrag fällig. 

Die Anzahlung in Höhe von 450,00 Euro (fällig bei 
Anmeldung), sowie den Restbetrag in Höhe von 
1.100,00 Euro (fällig bis 12.04.2019) überweisen Sie 
bitte unter dem Stichwort  

„MAS: Irland - Herzland 2019“ an: 

Bischöfliche Finanzkammer Würzburg 
IBAN-Nr.: DE67 7509 0300 0003 0000 01 
BIC: GENODEF1M05; Liga - Bank Würzburg 

 

TAG 1: Flug FRA - DUB; Bustransfer n. Leenane; 
Hotelbezug für 5 Ü; Einführung in den Reiseverlauf 

TAG 2: Connemara kennenlernen: Kylemore Ab-
bey & Walled Gardens; Letterfrack; Connemara Na-
tionalpark mit Diamond Mountain; Taxi ans Meer ... 

TAG 3: Fahrt und Wanderung zum Croagh Patrick, 
alternativ Westport, Castlebar, Rückfahrt über Clew
-Bay und den Killary Fjord zum Hotel 

TAG 4: Tagesausflug zu den 
Aran-Inseln (Inishmore), Dun 
Aengus, Dara Molloy und 
Meer ... 

TAG 5: Connemara pur - über 
Clifden nach Roundstone - Be-
gegnungen, Musik, irische Kul-
tur und ganz viel Landschaft 

TAG 6: Bustransfer nach Port-
arlington, Zwischenstopp und 
Führung in Clonmacnoise am 
Shannon, Zimmerbezug im Ret-

reat Centre „Mount Saint Anne´s“ für 4 Ü; Einfüh-
rung in die stillen Tage 

TAG 7-9: Stille Tage im Retreat-Centre mit eigene-
ner Tagesstruktur und einem Wanderangebot in den 
Slieve Bloom Mountains 

TAG 10: Abschied von „Mount Saint Anne´s“, Bus-
transfer zum Flughafen Dublin, Flug DUB - FRA 

Weitere Informationen zum Verlauf der Tage fin-
den Sie auf der Webseite des Referats Geistliches 
Leben (rgl.bistum-wuerzburg.de). 

Selten sind die Elementarkräfte der Natur so spür-
bar präsent wie in Connemara, Irlands westlichster 
Region. Das ständige Wechselspiel von Licht und 

Schatten, das Aufei-
nandertreffen der 
Berge mit den Wo-
gen des Atlantik, die 
Kontraste von Stille 
und rauer Dramatik, 
von Fülle und Leere 
sind wie ein Spiegel 
für die schier unaus-
lotbaren Facetten 
menschlichen Da-
seins. 

Wer und was ist in meinem Leben elementar wichtig 
und wovon lasse ich mich bewegen? Wer sich sol-
chen Fragen stellen will, ist in der inspirierend ur-
sprünglichen Landschaft Connemaras am richtigen 
Ort, um sich auf Spurensuche zu begeben. 

Jenseits ausgetretener Touristenpfade bewegen wir 
uns mit einer qualifiziert kundigen Reiseleitung mit-
ten in faszinierender Natur, begegnen der Geschich-
te und den heutigen Menschen dieses Landstrichs 
und nehmen uns Zeit, um die Eindrücke zu verkos-
ten und den Geschmack des Lebens neu zu entde-
cken. Vier stille Tage im Retreat-Centre Mount Saint 
Annes dienen ausdrücklich der spirituellen Vertie-
fung und runden unsere Spurensuche ab. 

Wichtige Elemente der Tage sind: 

 Begegnungen, Gespräche, geführte Wanderun-
gen, geistliche Impulse zum Tagesprogramm 

 Tagzeitenliturgie & Gottesdienste 

 Stille Tage im Retreat-Centre; persönliche Be-
gleitgespräche sind möglich 

 tägliche Gottesdienstfeier 


