AUF UNGEWOHNLICHEN WEGEN:

EINE 6-TAGIGE AURERGEWOHNLICHE
ERLEBNISREISE DURCH DEN NORDEN
UND NORDWESTEN IRLANDS MIT
TAGLICHEM QI-GONG ANGEBOT

von Mo, 03.10. — Sa, 08.10.2016

veranstaltet vom

:E .
PEuropaischen Bildungs- und Begegnungszentrum (EBZ) Irland
(Gaeltacht Irland Reisen)

In Zusammenarbeit mit

b




Der nordliche und nordwestliche Teil der ,,Grunen Insel“ Irland bietet sich in ganz besonderer Weise fur eine
aulerst abwechslungsreiche Erlebnisreise an. Urspriingliche Landschaften, immergriin durch das milde Klima,
sanfte, bewaldete Hugel und Taler, menschenleere Sandstrande und wunderbare Garten- und Parklandschaften

ebenso wie karge Torfmoore und vom Wind und Wasser zerrissene Kiisten wechseln sich ab mit einer
erstaunlichen Vielfalt von Zeugnissen eines kulturellen Erbes aus vielen Jahrtausenden.

Nicht zuletzt das Zusammentreffen mit gastfreundlichen Menschen voll ansteckenden, hintergriindigen
Humors, deren Uhren bisweilen noch langsamer gehen und deren Geschichte in ihren Legenden, Liedern,
Festen, Tanzen und den gélischen Ortsbezeichnungen allgegenwartig ist, lasst das Erforschen dieser Insel der
Widerspruche zu einem beeindruckenden Erlebnis werden.

Verbunden werden kann diese Erlebnisreise mit folgenden Elementen: Natirlich Schwerpunkt die irische
Musik, sowie Marchen und Sagen und mit Qi-Gong am Morgen und/oder am Abend die ,,Kraft der Insel*
erspiiren, durchgefiihrt von Kursleiterin Revital Herzog (www.revital-herzog.de)

Unsere Reise wird uns von Dublin an die Kiiste der Grafschaft Donegal im Nordwesten der griinen Insel
bringen - mit einem Ausflug nach Nordirland.

Das Programm (Anderungen vorbehalten)

Tag 1 Mo, 3.10.2016: Flug von Frankfurt nach Dublin.
Nach der Ankunft (voraussichtliche Flugzeiten: 10.50 - 11:55) soll der gesamte
heutige Tag Irlands lebendiger Hauptstadt, Dublin, gewidmet sein. Eine erste
kurze, orientierende Rundfahrt in die Innenstadt gibt uns ein erstes Gefuhl
flr diese irische und trotzdem européische Metropole. Heute unternehmen
wir erste Stadtspaziergange, besuchen die St. Patrick’s Cathedral, Dublins
zweiter grolRen Kathedrale, fahren wir weiter zu dem von Elisabeth 1.
gegrindeten Trinity College, wo sich in der beeindruckenden Atmosphére
der Alten Bibliothek neben 200.000 alten Texten einer der gréfiten kulturellen
Schétze Irlands befindet="das beriihmte Book of Kells.
Diese illuminierte He}ndschrlft entstand um das-Jahr 800 n. Chr. auf der Klosterinsel lona. Spektakular auch der
. Long Room - ein fast 65 Meter langer Raum, in dem die wertvollsten Biicher der Bibliothek aufbewahrt werden.
- AnschlieBend haben wir Zeit zur freien Verfiigung. Die naheliegende Grafton Street sowie. die Tempte Barladen:
“~zum Shoppen-oder. Verweilen ein. Bei gutem Wetter trifft man-hier auch oft StraRenmusiker-und: Kiinstler; Vom S
" Zentrum aus geht es am spaten Nachmlttag in.unser Hotel in/bei Enniskerry, unweit von Dublin.
s s st Wenn wir die- irische Hauptstadt etwas friiher verlassen, kdnnten-wir (optional).. -
¥ einen (dann wohl viel zu kurzen) Ausflug zu dén Powerscourt Gardens. erwagen
unser Hotel liegt fast direkt am hinteren Eingang davon.
Ganz aktive unternehmen dann noch einen kleinen Spaziergang durch den
Ortskern. Vielleicht treffen wir uns alle in einem gemditlichen lokalen Pub.,.um
die Ecke®, und trinken ein erstes ,,Pint of Guinness*. Dabei tauchen wir tief in die

irische Kultur und Musikein.. .. . : s Pt
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Tag 2 Di, 4.10.2016:
- Aufbruch nach dem Fruhstuck in den Norden. Irlands A‘uf dem Weg

zu unserem Ziel Dunfanaghy n der Grafschaft“DonegaLmachen wir -

einen Stopp am alten Klostergrund Drumcliff, wo wir fir William, \

Yeats wichtige Orte und seine Grabstatte besuchen — Yeats war Irlands erster

Literaturnobelpreistrager! Nach einem Lunchstopp in Mullaghmore erreichen wir

unser Hotel fiir die nachsten 4 Néchte. Der Abend kann zur frelen Verfugung oder

zu gemeinsamen Qi-Gong genutzt werden. , Aifne UL HSEBN

4 Ubern‘achtu_ngen in Dunfanaghy, G oy oA e :

i ‘Nach unserem intensiven ersten Tag in Dubhn und der langen Reise nach Doengal gestern gemeBen wir heute die
schéne und nédhere Umgebung des Hotels, nutzen dort die Angebote, entspannen uns, machen Spaziergange oder



eine kleine Wanderung. Zwischen Creeslough und Dunfanaghy befindet sich zum Beispiel der Ards Forest Park
wunderschon gelegen mit vielen Sandstranden, Wanderwegen und kleinen Picknickplatzen.
Moglich wire auch ein Ausflug zum Horn Head, ein Kap, welches sich auf einer 180 Meter
hohen, aus dem Atlantik herrausragenden Halbinsel befindet. —gr

\on hier hat man einen malerischen Ausblick tber die -
gesamte Nordwestkiste.

: Abhangig von unserer Stimmung und der uns noch bis zum
Abendessen zur Verfugung stehenden Zeit, beschlieRen wir
den Tag mit einem Besuch des Glenveagh National Park.
In einem dramatisch schdénen, von sich zurlickziehenden
Gletschern ausgewaschenem Tal gelegen, kann es nicht
nur mit kunsthistorisch sehr interessantem Jagdschloss

und unerwartet schonen Gartenanlagen aufwarten, sondern
zudem mit einem sehr ergiebigen Besucherzentrum.

Tag 4 Do, 6.10.2016:
Auf dem Weg zu Nordirlands beeindruckender Antrim Coast Road besuchen wir die Bushmills Distillery, welche
die dlteste lizensierte Whiskeybrennerei der Welt ist — natiirlich mit Kostprobe. Dann geht’s weiter zu den 44.000
geheimnisvollen Basaltsaulen des Weltkulturerebes Giant’s Causeway, die wir uns ,.,erwandern® werden (knappe
halbe Stunde). Auf das iberteuerte Besucherzentrum verzichten wir. Nicht weit entfernt auch die Carrick-a-Rede
Hangebriicke — zu ihrer Uberquerung gehort
ggfs. ein wenig Mut und ein kleiner Griff in den
Geldbeutel (ca. 6 Pfund)! Auf der Riickfahrt nach
Donegal statten wir Nordirlands zweitgrof3ter Stadt
¢ Derry/Londonderry einen Besuch ab. Hier werden
§ wir mit einem anderen Teil der Geschichte Irlands
vertraut gemacht: Auch heute noch beeindrucken -
die mittelalterlichen Stadtmauern des frithen 17. :
Jahrhunderts, die nahezu im Originalzustand (bis auf
drei spater erganzte Tore) erhalten sind und damit als- -
_.besterhaltene in Grofbritannien und Irland gelten. Derry steht aber auch fur den ,,Peace Process* (Frledensprozess)
“im Nord“ land Konflikt und-die Stadt wéchst allmahlich wieder zusammen. Baulich sichtbares Zeichen dafiir ist etwa
“The \illage, ein Platz fiir KunstTéT und KUﬁst-haﬁdwerkeL-"--
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Tag 5 Fr;7.10. 2016 = e
Unser Ziel des heutigen Tages ist Fanad HeadI Fanad Head ist eine Wlldromantlsche Landzunge Sie |st glelchzeltlg :
I der nordlichste Punkt der Fanad-Halbinsel. Diese ist bekannt fiir den legendéren
_—! Leuchtturm, die atemberaubend schone Landschaft und die groBartigen. -
Strédnde. Der Leu@hﬁurm wr@ im fruhq:n 19. Jahrhundert ‘als Reaktlon auf den
mtrggrscnen Gmgrga(\g‘aer Eregatte HMS Saldanha gebaut.
" Nur'der Papagei des Kapitans.uberlebte das lungluck und die Schlffsglocke
ziertbis heute den Kirchturm- von Portsaton., ‘Bei ginem Spaznergang entlang
der Kiiste gibt es jede Menge zu sehen und die Aussichten sind tiberwéltigend.
. Mit Gliick entdecken wir Kegelrobben im Meer, hiibsche Buchten und
| gigantische Wellen die gegen die Felsen krachen oder sogar einen sprlngende\n
Wal in der Ferne. Auch der Felsbogen von Pollal\d ist, beelmdruckend Dieser
- atemberaubende nattrliche Bogen wurde direkt vor Fanad Head aus dem Fels ge\/ua,s_c;hen i ‘
~1 Unda uf’ demHm— w1c Ruckweg berwartet uns d1e ein oder andere Uberraschung e’ e’ ]
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uf Zuruck in‘den Osteﬁl heiBt dle heutlg’-‘bewse' Auf unserer Ruckfahrt nach Dubhn machen wir einen kurzen
S Lunch 0pp‘1 rTAOrﬁ]a:gh‘ Dann Weiterfahrt zum Flughafen nach Dublin und Riickflug nach Frankfurt am friihen

,Abend (voraussichtliche Flugzeiten: 17:00 - 20:05)

An dem einen oder anderen Abend erleben wir sicher auch einmal einen gemelnsamen Musikabend mit
irischen Musikern aus der Gegend in einem benachbarten Pub oder lauschen alten irischen Marchen - oder
alles zusammen! :



Im Reisepreis eingeschlossen sind die folgenden Leistungen:

Frankfurt-Dublin/Dublin-Frankfurt mit der irischen Aer Lingus (inkl. aller Steuern und Gebuhren, einschliellich
Gepackgebiihren fir 1 Gepéackstiick bis max. 20 kg)

an allen Tagen steht ein irischer Reisebus zur Verfligung

5 Ubernachtungen in einem 3-Sterne-Hotel (gute bis gehobene Mittelklasse) in 2-Bett Zimmern mit DU/Bad/WC
und Halbpension, bestehend aus (irischem) Friihstiick und mehrgangigem Dinner

Programm wie ausgewiesen

Reiseleitung durch einen Mitarbeiter von EBZ Irland & Waltraud Straubinger

Eintrittsgelder fur alle im Programm vorgesehenen Besichtigungen, auf3er, wo ggf. anders angegeben
Sicherungsschein

Insolvenzversicherung

Reisepreis: pro Person im Doppelzimmer (bei ca. 20 Personen)*: 985,- €*

Einzelzimmerzuschlag: 2317,- €*

* Hinweis: Es steht nur eine begrenzte Anzahl an Einzelzimmern zur Verfugung. Diese werden dem Eingang der Anmeldungen nach bericksichtigt. Alleinreisende
kénnen auch ein halbes Doppelzimmer buchen. Findet sich kein Mitreisender gleichen Geschlechts, muss leider der EZ-Zuschlag berechnet werden.
* Hinweis: Preisvorbehalt nach §3 unserer AGB‘s bis 4 Monate vor Beginn der Reise (falls sich Wechselkurs Brit. Pfund zu Euro veréndert)

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen Anmeldeschluss: 15.03.2016, danach auf Anfrage

Nicht inbegriffen ist die Reiseriicktrittskosten/abbbruch-Versicherung: Rechnen Sie bitte Unsere Gebuhren flr Stornierungen

2,8% vom Gesamtpreis pro Person hinzu. Die Europaische, mit der wir zusammenarbeiten, Bis 14 Wochen (98 Tage) vor Abreise: kostenlos

bietet aber auch ein Rundum-Sorglos-Paket fiir Gruppen ab 10 Personen an, das neben 14-10 Wochen (97-70 Tage) vor Abreise: 95 Euro pro Person
der Reiseriicktrittskosten- auBerdem eine Reiseabbruch-, -Kranken- und -Gepickversicherung 10-6 Wochen (69-42 Tage) vor Abreise: 45 % d. Reisepreises
sowie weitere Leistungen enthilt — zum Preis von 3,3% vom Gesamtpreis (Gruppentarif). 6-4 Wochen (41-28 Tage) vor Abreise: 65 % d. Reisepreises
Anderen Interessenten schicken wir gerne ein Selbstversicherungsformular zu; die Preise sind 4-2 Wochen (27-14 Tage) vor Abreise: 75 % d. Reisepreises
etwas teurer. 2-1 Wochen (13-7 Tage) vor Abreise: 85% d. Reisepreises

danach 6-0 Tage vor Abreise: 95% d. Reisepreises

\\altraudiStraubinger.
Rainenstr: 1
72393 Burladingen
Tel. 07126/1073
w.Straubinger @straubingerhome:de
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Reiseveranstalter:. pa—
Gacltacht Irland Reisen (EBZ/Irland)
Schwarzer Weg 25, 47447 - Moers
Tel. 02841-930123, Fax 02841-30665
E-Mail: gruppen@gaeltacht.de




