
auf ungewÖhnlichen wegen:

eine 6-tÄgige außergewÖhnliche 
erlebnisreise durch den norden 

und nordwesten irlands mit 
tÄglichem qi-gong angebot

von Mo, 03.10. – Sa, 08.10.2016

veranstaltet vom

Europäischen Bildungs- und Begegnungszentrum (EBZ) Irland
(Gaeltacht Irland Reisen)

In Zusammenarbeit mit 

Waltraud Straubinger &  Revital Herzog



Das Programm (Änderungen vorbehalten)

Tag 1  Mo, 3.10.2016: Flug von Frankfurt nach Dublin.  
Nach der Ankunft (voraussichtliche Flugzeiten: 10.50 - 11:55) soll der gesamte 
heutige Tag Irlands lebendiger Hauptstadt, Dublin, gewidmet sein. Eine erste 
kurze, orientierende Rundfahrt in die Innenstadt gibt uns ein erstes Gefühl 
für diese irische und trotzdem europäische Metropole. Heute unternehmen 
wir erste Stadtspa ziergänge, besuchen die St. Patrick’s Cathedral, Dublins 
zweiter großen Kathedrale, fahren wir weiter zu dem von Elisabeth I. 
gegründeten Trinity College, wo sich in der beeindruckenden Atmosphäre 
der Alten Bibliothek neben 200.000 alten Texten einer der größten kul turellen 
Schätze Irlands befindet – das berühmte Book of Kells. 
Diese illuminierte Handschrift entstand um das Jahr 800 n. Chr. auf der Klosterinsel Iona. Spektakulär auch der 
Long Room – ein fast 65 Meter langer Raum, in dem die wertvollsten Bücher der Bibliothek aufbewahrt werden.
Anschließend haben wir Zeit zur freien Verfügung. Die naheliegende Grafton Street sowie die Temple Bar laden 
zum Shoppen oder Verweilen ein. Bei gutem Wetter trifft man hier auch oft Straßenmusiker und Künstler. Vom 
Zentrum aus geht es am späten Nachmittag in unser Hotel in/bei Enniskerry, unweit von Dublin.

Wenn wir die irische Hauptstadt etwas früher verlassen, könnten wir (optional) 
einen (dann wohl viel zu kurzen) Ausfl ug zu den Powerscourt Gardens erwägen: 
unser Hotel liegt fast direkt am hinteren Eingang davon. 
Ganz aktive unternehmen dann noch einen kleinen Spaziergang durch den 
Ortskern. Vielleicht treffen wir uns alle in einem gemütlichen lokalen Pub „um 
die Ecke“, und trinken ein erstes „Pint of Guinness“. Dabei tauchen wir tief in die 
irische Kultur und Musik ein.
1 Übernachtung in/bei Dublin

Tag 2  Di, 4.10.2016:
Aufbruch nach dem Frühstück in den Norden Irlands. Auf dem Weg 
zu unserem Ziel Dunfanaghy in der Grafschaft Donegal machen wir 
einen Stopp am alten Klostergrund Drumcliff, wo wir für William B. 
Yeats wichtige Orte und seine Grabstätte besuchen – Yeats war Irlands erster 
Literaturnobelpreisträger! Nach einem Lunchstopp in Mullaghmore erreichen wir 
unser Hotel für die nächsten 4 Nächte. Der Abend kann zur freien Verfügung oder 
zu gemeinsamen Qi-Gong genutzt werden. 
4 Übernachtungen in Dunfanaghy

Tag 3  Mi, 5.10.2016:
Nach unserem intensiven ersten Tag in Dublin und der langen Reise nach Doengal gestern genießen wir heute die 
schöne und nähere Umgebung des Hotels, nutzen dort die Angebote, entspannen uns, machen Spaziergänge oder 

Der nördliche und nordwestliche Teil der „Grünen Insel“ Irland bietet sich in ganz besonderer Weise für eine 
äußerst abwechslungsreiche Erlebnisreise an. Ursprüngliche Landschaften, immergrün durch das milde Klima, 
sanfte, bewaldete Hügel und Täler, menschenleere Sandstrände und wunderbare Garten- und Parklandschaften 

ebenso wie karge Torfmoore und vom Wind und Wasser zerrissene Küsten wechseln sich ab mit einer 
erstaunlichen Vielfalt von Zeugnissen eines kulturellen Erbes aus vielen Jahrtausenden.

Nicht zuletzt das Zusammentreffen mit gastfreundlichen Menschen voll ansteckenden, hintergründigen 
Humors, deren Uhren bisweilen noch langsamer gehen und deren Geschichte in ihren Legenden, Liedern, 

Festen, Tänzen und den gälischen Ortsbezeichnungen allgegenwärtig ist, lässt das Erforschen dieser Insel der 
Widersprüche zu einem beeindruckenden Erlebnis werden. 

Verbunden werden kann diese Erlebnisreise mit folgenden Elementen: Natürlich Schwerpunkt die irische 
Musik, sowie Märchen und Sagen und mit Qi-Gong am Morgen und/oder am Abend die „Kraft der Insel“ 

erspüren, durchgeführt von Kursleiterin Revital Herzog (www.revital-herzog.de)

Unsere Reise wird uns von Dublin an die Küste der Grafschaft Donegal im Nordwesten der grünen Insel 
bringen - mit einem Ausfl ug nach Nordirland.



eine kleine Wanderung. Zwischen Creeslough und Dunfanaghy befi ndet sich zum Beispiel der Ards Forest Park 
wunderschön gelegen mit vielen Sandstränden, Wanderwegen und kleinen Picknickplätzen. 
Möglich wäre auch ein Ausfl ug zum Horn Head, ein Kap, welches sich auf einer 180 Meter 
hohen, aus dem Atlantik herrausragenden Halbinsel befi ndet. 
Von hier hat man einen malerischen Ausblick über die 
gesamte Nordwestküste.
Abhängig von unserer Stimmung und der uns noch bis zum 
Abendessen zur Verfügung stehenden Zeit, beschließen wir 
den Tag mit einem Besuch des Glenveagh National Park. 
In einem dramatisch schönen, von sich zurückziehenden 
Gletschern ausgewaschenem Tal gelegen, kann es nicht 
nur mit kunsthistorisch sehr interessantem Jagdschloss 
und unerwartet schönen Gartenanlagen aufwarten, sondern 

zudem mit einem sehr ergiebigen Besucherzentrum.

Tag 4  Do, 6.10.2016: 
Auf dem Weg zu Nordirlands beeindruckender Antrim Coast Road besuchen wir die Bushmills Distillery, welche 
die älteste lizensierte Whiskeybrennerei der Welt ist – natürlich mit Kostprobe. Dann geht’s weiter zu den 44.000 
geheimnisvollen Basaltsäulen des Weltkulturerebes Giant’s Causeway, die wir uns „erwandern“ werden (knappe 
halbe Stunde). Auf das überteuerte Besucherzentrum verzichten wir. Nicht weit entfernt auch die Carrick-a-Rede 

Hängebrücke – zu ihrer Überquerung gehört 
ggfs. ein wenig Mut und ein kleiner Griff in den 
Geldbeutel (ca. 6 Pfund)! Auf der Rückfahrt nach 
Donegal statten wir Nordirlands zweitgrößter Stadt 
Derry/Londonderry einen Besuch ab. Hier werden 
wir mit einem anderen Teil der Geschichte Irlands 
vertraut gemacht: Auch heute noch beeindrucken 
die mittelalterlichen Stadtmauern des frühen 17. 
Jahrhunderts, die nahezu im Originalzustand (bis auf 
drei später ergänzte Tore) erhalten sind und damit als 

besterhaltene in Großbritannien und Irland gelten. Derry steht aber auch für den „Peace Process“ (Friedensprozess) 
im Nordirland-Konfl ikt und die Stadt wächst allmählich wieder zusammen. Baulich sichtbares Zeichen dafür ist etwa 
The Village, ein Platz für Künstler und Kunsthandwerker.

Tag 5  Fr, 7.10.2016: 
Unser Ziel des heutigen Tages ist Fanad Head! Fanad Head ist eine wildromantische Landzunge. Sie ist gleichzeitig 

der nördlichste Punkt der Fanad-Halbinsel. Diese ist bekannt für den legendären 
Leuchtturm, die atemberaubend schöne Landschaft und die großartigen 
Strände. Der Leuchtturm wurde im frühen 19. Jahrhundert als Reaktion auf den 
tragischen Untergang der Fregatte HMS Saldanha gebaut.
Nur der Papagei des Kapitäns überlebte das Unglück und die Schiffsglocke 
ziert bis heute den Kirchturm von Portsalon. Bei einem Spaziergang entlang 
der Küste gibt es jede Menge zu sehen und die Aussichten sind überwältigend. 
Mit Glück entdecken wir Kegelrobben im Meer, hübsche Buchten und 
gigantische Wellen, die gegen die Felsen krachen oder sogar einen springenden 
Wal in der Ferne. Auch der Felsbogen von Pollaid ist beeindruckend. Dieser 

atemberaubende natürliche Bogen wurde direkt vor Fanad Head aus dem Fels gewaschen.
Und auch auf dem Hin- wie Rückweg erwartet uns die ein oder andere Überraschung.

Tag 6   Sa, 8.10.2016: 
Auf und zurück in den Osten heißt die heutige Devise! Auf unserer Rückfahrt nach Dublin machen wir einen kurzen 
Lunchstopp in Armagh. Dann Weiterfahrt zum Flughafen nach Dublin und Rückfl ug nach Frankfurt am frühen 
Abend. (voraussichtliche Flugzeiten: 17:00 - 20:05)

An dem einen oder anderen Abend erleben wir sicher auch einmal einen gemeinsamen Musikabend mit 
irischen Musikern aus der Gegend in einem benachbarten Pub oder lauschen alten irischen Märchen - oder 
alles zusammen!



Im Reisepreis eingeschlossen sind die folgenden Leistungen:
Frankfurt-Dublin/Dublin-Frankfurt mit der irischen Aer Lingus (inkl. aller Steuern und Gebühren, einschließlich • 
Gepäckgebühren für 1 Gepäckstück bis max. 20 kg)
an allen Tagen steht ein irischer Reisebus zur Verfügung• 
5 Übernachtungen in einem 3-Sterne-Hotel (gute bis gehobene Mittelklasse) in 2-Bett Zimmern mit DU/Bad/WC • 
und Halbpension, bestehend aus (irischem) Frühstück und mehrgängigem Dinner
Programm wie ausgewiesen• 
Reiseleitung durch einen Mitarbeiter von EBZ Irland & Waltraud Straubinger• 
Eintrittsgelder für alle im Programm vorgesehenen Besichtigungen, außer, wo ggf. anders angegeben• 
Sicherungsschein• 
Insolvenzversicherung• 

Reisepreis:  pro Person im Doppelzimmer (bei ca. 20 Personen)*:   985,- €*   
   Einzelzimmerzuschlag: 237,- €*
* Hinweis: Es steht nur eine begrenzte Anzahl an Einzelzimmern zur Verfügung. Diese werden dem Eingang der Anmeldungen nach berücksichtigt. Alleinreisende 
können auch ein halbes Doppelzimmer buchen. Findet sich kein Mitreisender gleichen Geschlechts, muss leider der EZ-Zuschlag berechnet werden.
* Hinweis: Preisvorbehalt nach §3 unserer AGB‘s bis 4 Monate vor Beginn der Reise (falls sich Wechselkurs Brit. Pfund zu Euro verändert)

Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen     Anmeldeschluss: 15.03.2016, danach auf Anfrage

Nicht inbegriffen ist die Reiserücktrittskosten/abbbruch-Versicherung: Rechnen Sie bitte 
2,8% vom Gesamtpreis pro Person hinzu. Die Europäische, mit der wir zusammenarbeiten, 
bietet aber auch ein Rundum-Sorglos-Paket für Gruppen ab 10 Personen an, das neben 
der Reiserücktrittskosten- außerdem eine Reiseabbruch-, -Kranken- und -Gepäckversicherung 
sowie weitere Leistungen enthält – zum Preis von 3,3% vom Gesamtpreis (Gruppentarif). 
Anderen Interessenten schicken wir gerne ein Selbstversicherungsformular zu; die Preise sind 
etwas teurer.

Unsere Gebühren für Stornierungen
Bis 14 Wochen (98 Tage) vor Abreise: kostenlos
14-10 Wochen (97-70 Tage) vor Abreise: 95 Euro pro Person
10-6 Wochen (69-42 Tage) vor Abreise: 45 % d. Reisepreises
6-4 Wochen (41-28 Tage) vor Abreise: 65 % d. Reisepreises
4-2 Wochen (27-14 Tage) vor Abreise: 75 % d. Reisepreises
2-1 Wochen (13-7 Tage) vor Abreise: 85% d. Reisepreises
danach 6-0 Tage vor Abreise: 95% d. Reisepreises 

Reiseveranstalter:
Gaeltacht Irland Reisen (EBZ Irland)
Schwarzer Weg 25, 47447 Moers
Tel. 02841-930123, Fax 02841-30665
E-Mail: gruppen@gaeltacht.de

Waltraud Straubinger
   Rainenstr. 1 

72393 Burladingen
Tel. 07126/1073

w.straubinger@straubingerhome.de


