Zwischen Sehnsucht

und Zugehorigkeit

Eine Spurensuche keltisch-christlicher
Spiritualitit in Irland

,Wo genau steht in Wiirzburg die Kopie des ,Cross of the Scriptures?,
lautete die spontane und tiberraschende Frage von Nuala, der 6rtlichen
Fiithrerin in Clonmacnoise, jener berithmten, vor mehr als 1.400 Jahren
gegriindeten Klosteranlage am Ufer des Shannon-Flusses.
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Die Fotograflnnen: [rmi Schifer, St.Christina Schirner, Hermann Simon

Clonmacnoise: Die Reisegruppe vor St. Ciaran's Church
lauscht aufmerksam auf Nualas Erklarungen

Clonmacnoise war Endstation ciner
knapp zweiwochigen Reise, die 30 Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen aus vier
bayerischen Diozesen zu Exerzitien mit
einer anschliefienden Studienreise im
September 2009 nach Irland gefihrt
hatte.

Die Initiative war von den Verantwort-
lichen fur die Geistliche Begleitung
pastoraler Dienste in den Didzesen
Augsburg. Miinchen-Freising, Regens-
burg und Wiirzburg ausgegangen.
Ende August brachen die Teilnchmer
unter der Leitung von Paul Weismantel,
Spititual- und Bereichsleiter Geistliches
Leben, Hermann Simon, Pastoralrefe-
rent in der Mitarbeiter/innenseelsorge
(beide Didzese Wirzburg), sowie Maria
Rehaber-Graf und Bernhard Zottmann,
(Gemeindereferent/in in der geistlichen
Begleitung fiir pastorale Dienste der Dio-
zese Regensburg bzw. Munchen-Ficising)
per Flugund Charterbus in den duflersten
Nordwesten der ,Griinen [nsel” auf.

Zwolf Gemeindereferent(inn)en, sieben
Priester, finf Pastoralreferent(inn)en,
drei Lehrkrifte, zwei Ordensfrauen und
eine padagogische Mitarbeiterin fan-
den zunichst in der Ards Friary, einem
ip Donegal direkt am Atlantik gele-
genen Kapuzinerkloster, ejnen idealen
Ort fiir funftigige Schweigeexerzitien.
Die biblischen Landschaften ,Paradies-
garten”, \Wiiste", ,Berg", ,Meer" und
»Galilda” kniipften dabei den roten Faden
durch die Exerzitienlage. Ein Morgenim-
pulsfir Leib, Geistund Seele stimmte auf
die jeweilige biblische Landschaft ein.
Ausgewahite Bibeltexte, Gebete, Bilder,
Impulse des irischen Philosophen John
O'Donohue, persénliche Gebetszeiten,
die tagliche Eucharistiefeier in der Grup-
pe, aber auch gerade die faszinierende
Umgebung des Klosters und der typisch
irische Wettermix boten reichlich Gele-
genheit, die eigene Lebenslandschaft zu
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Ards, Friary: Im Schatten der Baurnriesen,
im Hintergrund das Klostergebdude

Ruhebank iiber dem Strand von Lucky Sheil,
Ards: Wern da nicht das Herz aufgeht ...

Ards Friary: Die grofie Franziskusstatue vor dem Kapuzinerkioster
heift alle Besucher herzlich wiilkemmen

Betrachten, auf die Stille zu hiren, Gol-
fesbegegnung zu suchen und sich nen
inspirieren zu lassen.

Die beseelte irische Gastfreundschaft der
Kapuziner und des gesamten Hausteams
in Ardsschenkte der Stille, der geistlichen
Suchbewegung und aller aufmerksamen
Begegnungeinbeschiilzendesund bestar-
kendes Zuhause. Der Abschiedsabend im
~Living Room” brachte dafir den herz-
hchen Dank ailer zum Ausdruck und bol
nach (iinf Tagen durchgingigen Schwei-
gens auch Raum fiir Begegnung und
Austausch, Die anschlielende Kurzreise
inden Westen Lrlands folgie ebenfalls der
Philosophie der biblischen Landschaften

und bot Gelegenheit. die Erfahrungen der
Exerzitien nachkiingen und vertiefen zu
lassen. Ein eher verregneter Transfer-
tag von Ards nach Westport fiihrie die
Groppe unter anderem nach Drumeliff
zum Grab von William Butler Yeats und
zum dortigen Hochkreuz, Ein unge-
planter, durch das regnerische Wetter
entstandener Abstecher nach Knock,
dem . Lourdes® [rlands, gab dem Tageine
iiberraschend eigene Note.

Was am Sonntagabend noch kaum
jemand fiir méglich gehalten hitte, wur-
deam Montaginaller Frithe offenbar: Gin
strahlendblaver Hanmel lockte  to dothe

Hinweisschild am Binngorm Trail, einem der neu
ausgeschilderten Rundwege durch den Ards Forest
Park und entlang der Strande von Ards

reek”, wie die Iren die Walifahrt auf den
Berg des hl. Patrick nennen. So brachte
Paul Hastings, unser allzeit hilfsbereiter
und iberaus freundlicher Busfahrer. uns
an den Ful} des Croagh Patrick, des hei-
ligen Bergs der Iren. Fast die komplette
Gruppe stieg zielstrebig den steilen und
stemigen Pilgerweg zurn Giplel hinauf.
Viele Schwetfitropfen und Gebete spater
genossen wir den herrlichen Rundum-
blick auf die 365 Inseln der Clew Bay
und feierten miteinander einen Berg-
goltesdienst.

Croagh Patrick: ,Over the Sea to Skye” - Flidtenténe
beim Dankgottesdienst aufdem Gipfel {vor dem St.
Patrick’s Oratory)

Die Nichi-Bergwanderer” hatten an die-
sem Tag mit Ballintubber Abbey und
Westport House ein attraktives Alterna-
tivprogramm, firalle gemeinsam ging es
am Spitnachmittag noch nach Foxford
zu den dortigen ,Woellen Mills®, einer
Textilfabrik. die auf die [nitialive einer
beherzten irischen Nonne zurickgeht.
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Lucky 5hell, Ards; Ein Exerzitienteilnehmer
beim ,Geh-bet” am Strand.

Dort konnte man in einer ausgezeichne-
ten Prisentation ein gutes Stiick irische
Sozialgeschichte und christlichen Pio-
niergeist studieren oder einfach das
geniale Shoppingcenter nutzen.

Nach dieser .Berg™Erfahrung bewegte
sich die Gruppe am Dienstag auf den
Pfaden des .Paradiesgartens” von Con-
nerntara. Ubereinstimmend sagen Kenner
des Landes immer wieder, dass dort
Irland noch am typischsten und eben
purspringlich” sei. Wihrend ein Teil der
Gruppedie Schonheit der Landschaft bei
Kylemore Abbey und im Nationalparkin
Letterfrack bestaunte, begaben sich die
Wanderer zu Fuft aof den Western Way
von Leenane nach [nagh Lodge. Fastsechs
Stunden Fullweg durch eine cinzigar-
tige, menschenleere und doch so beseelte
Landschaft hiaterlieRen unvergessliche
Erfahrungen. Auch wenn - angesichts
des immer wieder sehr morastigen und
wasserreichen Wegs - ¢ine Teilnehmerin
merkle an, dass die Trennung von Land
und Wasser am dritten Schépfungstag
hier vielleicht nicht so ganz vollendet
worden sei, waren Staunen und Geniefien
doch das Hauptmerkmal dieses wun-
derbaren Weges zwischen Maumiurk
Mountains und Twelve Pins hindurch.

Kaum zu fassen war nach solcher Einsam-

keit und Stille das Menschengewimmel in
Galway, der nichsten Station der Reise.
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Western Way, Connemara: Wolken, Wind und Wei-
te, Raum fiir $tille und Schrittfiir Schritt den eige-
nen Weg finden

Dachlockten die Pubs dieserjungen und
umtriebigen Studentenstadt am Abend
selbst die miiden Wandererzumerneuten
Aufbruch, vud die leisen Flotentone am
Western Way wuarden durch den Groove
echler Livemusikzwischen Irish Folk und
Mainstreamrock abgeldst.

Am ,Schnapszahltag® des Jahres, am
Mittwoch, dem 09.09.09, setzte die Grup-
pe nach Inishmere, der Haoptinsel der
Aran Islands iber.

Herrlichster Sonnenschein (,the first
sunny day since nine weeks®) begleite-
te die Teilnchmer, die per Fahrrad oder
zu Full die Insel erkundeten. Spites-

Western Way, Connemara: Nach dem Zwischen-
stopp geht’s weiter Richtung Inagh Lodge

tens beim varsichtigen Blick tiber die
Klippen von Dun Aenghus. den bedeu-
tenden Ringfort auf Inishmore, wurde
klar, warum die Menschen der Bibel der
Landschaft ,Meer” stets mit durchaus
ambivalenten Gefiihlen begegnet sind.
Die donnernde Wucht und schiumende
Gischt der Brandung spielt ihre eigene
Musik und ist die andere Seite des sichaus
der Meerestiefe speisenden, still-tiefen
Rhythmus von Ebbe und Flut. Eine grofie
Zahlvonsteinernen Zeugen des keltisch-
christlichen Lebensaufder Insel erzahite
vom Leben der Ménche und der bedeu-
tenden Schule deshl. Enda. Der Griinder

Inish More, Aran Islands: Nach Klipper, Wind und Auf und b ist ein gemiitlicher Tee oder Kaffee einfach
gin Frlebnis, hier gleich fir dxet Pfarrer an einem Tisch.
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Western Way, Connemara: Nicht nur in Exerzitien
giltes, gut mit ,Widerstanden” umzugehen.

von Clonmacngise, der hl. Ciardn, ist nur
einer der unzihligen irischen Missionare,
die auf Inishmore bei Enda in die Lehre
gegangen sind,

Die Senne schien auch am kommenden
Tag, der in die JWistenlandschaft” des
sogenannten Burren fihrte. ,Burren”
kommt von boireann”, dem gilischen
Wort fir,Felsland® Dasisteine treffende
Charakterisierung dieses ausgedehnten
Kalksteinplateaus im Nordwesten von
Clare. Ein Verwalter Cromivells beschrieb
es Mitte des 17. Jahrhunderts als wildes
Land, das weder genug Wasser hat. um
einen Mann zu ertrinken, noch einen
Bauni, um jhn zu hiingen, noch genug
Erde, umihnzubegraben® Jenseits solch
verbaler . Wustenei® lief sich im Burren
Display Centre in Kilfenora aber auch
die Schanheit und Vielfalt dieser Wiis-
tenlandschaft entdecken.

Das beriihmle Doorty Cross in der
angrenzenden Kathedrale fithrte erneut
in die Kultur und Eigenart der irischen
Hochkreuze, und die Riickfahrt tiber
die Landspitze von Black Head lieft noch
einmal einen Blick auf die Aran lslands
erhaschen.

Bein Abschlussgottesdienst am Abend
dieses Tages und der ganzen Reise
dauerte es ziemlich lange, bis aller Dank-
barkeit und Frende iiber die Erfahrungen

Western Way, Connemara: Gruppenbild mit Bril-
¢ke ~ mehr als 20 Tailnehmer hattea sich auf den
gut 25 km langen Marsch auf dem Western Way
eingelassen.

Kilfenora, Co. Clare: Endlich Mittagspause im Schat-
ten des Burren-Centre in Kilfenora

Ausdruck gegeben war. Die lebendige
Begegnung mit Land und Leuten, aber
auch Zeit und Raum fiir Stille, Gebetund
Gottesbegegnung hatte deutliche und
motivierend belebende Spuren hinterlas-
sen. Gerade den zwanglosen Austausch
tber die Didzesangrenzen und Berufs-
gruppen hinweghaben die Teilnehmer als
ermutigend erlebt. Ausdriicllich gelobt
wurde die inhaitliche und organisato-
rische Vorbereitung der Fahrt durch das
Leitungsteam unter Federfithrung der
Mitarbeiter/innen-Seelsorge der Ditze-
se Wiirzburg in Kooperation mit Stefan
Backes beim EBZ [rland und Gaeltacht
Reisen. In der Tat gab es keinerlei ,Pan-
nen” unterwegs, Goitsei dankauch keine
Verletzongen und Unfille, angesichts
eines Wegs durch ,Wiiste, Meer und Ber-
ge" alles andere als selbstverstandlich.

Sobereitete auch der Rick lugterminam
11 Septernber niemandem ernsthaft Sor-
ge. In bewihrt sorgfiltiger Weise fuhr




Paul Hastings uns quer durch Irland nach
Dublin Airport, wo mit zwei Aer-Lingus-
Maschinen der Riick flug nach Frankfurt
und Miinchen - die , Riickkehr nach Gali-
lda", der Alltagslandschaft - ecfolgte.
Beim Zwischenstopp in Clonmacnoise
konnte dann auch Nualas Frage beant-
worltet und ihres langjéhrigen Ritsels
Losung gefunden werden: Die Replik
des berithmten ,,Cross of the Scriptures”
befindet sich zwar nicht direkt in Wiirz-
burg, aber im nur 32km entfernten
Iphofen, im innenhof des Museums der
Firma Knauf. Die Firma hatte sowohl
fir Clonmacnoise selbst als auch fur
das Romisch-Germanische Museum in
Mainz eine Kopie angefertigt. Sie stehl
also gar nicht weit von dort entfernt, wo
die Exerzitien und Studienreise nach
trland fiir dic Wirzburger Teilnehmer
ihren Aufang genommen hatte.

Westport, Matt Molloy s Pub: Nach 6 Tagen Schwei-
ge-Exerzitien schmeckt das Guinness noch mal so
qut, Noch mal eins, bitte ...

Hermann Simon

Originaltitel: Eine Exerzitien- und Studien-
reise mit Spurensuche keltisch-christlicher
Sprritualitat in Irland des Referats Geist-
liches Leben der Didzese Wurzburg, in
Zusammenarbeit mut dem EBZ Irland vom
31.8-11.9.2009.

EBZ Irland: Schwarzer Weg 25,

47447 Moers, Tel.: 02841-930123,
ebzirland@!-online.de

Hermann Simon dienstf.: 0931- 38663713

Inishmore, Aran Islands: Exerzitantenriskieren den
Blick in die Tiefe, in die eigene und hier von Dun
Aenghusin die Gischt des Atlantiks.

(fonmacnoise: Nuala, unsere auBerst fachkundige
und freundliche Fihrerin erkldrt uns das bertikmte
JCross ofthe Scriptures”. Das Original steht iibrigens
im dahinter sichtbaren Museum.
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