Keltische Frauen -

Gottliche
Heilerinnen,

weise Frauen u.
Biddy Early von Clare

Gesundheit ist schon immer eines der wichtigsten Anliegen der Menschen
gewesen - kein Wunder, dass sie ihren Géttern, ob heidnisch oder christ-
lich, Heilerfunktionen zuordneten. Die Kelten machten darin keine Aus-
nahme. Was sie allerdings von ihren klassischen Nachbarn unterschied ist,
dass sich unter diesen (bernatirlichen Wesen erstaunlich viele weibliche
Gestalten befinden. Abgesehen von den Muttergdttinnen, den grundsétz-
lichen Verwalterinnen der Lebenskrafte, wurden eine ganze Reihe von G6t-
tinnen in erster Linie als Heilerinnen angerufen, wie z.B. die bei den Treverern
(um Trier) hoch im Kurs stehende, aber auch von Frankreich bis Ungarn
verehrte Sirona, die Sequana, die Verkérperung der Seine auf ihrem Enten-

boot oder Sulis-Minerva von Bath in Stdwest-England.

Alle drei standen einem keltischen Quell-
heiligtum vor, das in der gallo-romischen Zeit
zu betrdchtlichen Komplexen mit Badern,
Ruhehallen, Arztpraxen, Stinden mit Devo-
tionalien und Souvenirs, kurz zu einem re-
gelrechten Kurbetrieb ausgeweitet wurde.
Allerdings waren die Kurgiste gleichzeitig
Pilger/innen, die der Géttin Votivgaben dar-
brachten - kranke Organe, Geschlechtsteile,
versehrte Gliedmassen, ganze Menschen-
figuren in Holz, Stein oder Metall: einerseils
um auf ihr Leiden aufmerksam zu machen
andererseits um dieses an diesem geheilig-
ten Ort zuriickzulassen und gesund nach
Hause zu gehen.

Die Hauptgittin der Inselkelten, Brigit, von
der die Nationalheilige, St. Brigid, manchen
Zug erben sollte, war nicht nur Schuizher-
rin der Dichter und Schmiede, sondern auch
der Arzte und Arztinnen. Frauen miissen
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auch auf dem Festland gelegentlich diesen
Beruf ausgeiibt haben - ein gallo-romischer
Grabstein aus Melz z.B. weist die Skulptur
einer behibigen Matrone mit klassischer Fri-
sur und bis auf die Fiile reichendem, falti-
gen Mantel sogar durch eine Inschrift als
Arztin aus, aber in den inselkeltischen Sagen
kommen sie immer wieder vor und werden
namentlich genannt. Wir haben in diesen Ab-
bildern der inselkeltischen Realitit Gelegen-
heit sie als denkende und handelnde Perso-
nen zu erleben und ihnen sozusagen bei der
Arbeit zuzuschauen.

Da ist z.B. Airmed, die Tochter des ver-
menschlichten, ehemaligen Heilergottes
Dian Cécht, die sich im Streit zwischen Vater
und Bruder Miach auf die Seite des leizteren
stellt. Beide Kinder hatten, was die drztliche

Steinerne und hoélzerne Abbilder,
Gaben von Pilgern an die Gottin Sequana
(Fontes Sequanae, Burgund)

Kunst betraf, ihren alternden Erzeuger be-
reits iibertroffen. Als in der ersten Schlacht
von Moytura gegen das mythologische Volk
der Fir Bolg der Konig der Tuatha Dé Danann,
Nuadu, eine Hand verlor, was ihn als Konig
disqualifizierte, passte ihm Dian Cécht zwar
eine silberne Armprothese an, aber erst sein
Sohn schaffte es, in bester mikrochirur-
gischer Technik, die Hand ,Knochen zu Kno-
chen, Muskel zu Muskel, Sehne zu Sehne®
mit dem Arm wieder zu verbinden. Von Ei-
fersucht iibermannt, erschlug der alte Arzt
seinen erfolgreichen Sohn, aus dessen Grab
dreihundertfiinfundsechzig Heilkrduter
sprossen, eins fir jedes Gelenk, jede Sehne
und jeden Korperteil®. Jedes dieser Kréauter
enthielt Stoffe, die auf die entsprechenden
Stellen aller Menschen gesundend und hei-
lend einwirken wiirden.



Airmed sammelte, sich die Eigenschaften
merkend, die Stengel und Blitter sorgfaltig
zusammen und legte sie sduberlich gebiin-
delt in ihren Mantel. Als Dian Cécht davon
erfuhr ging er wiitend auf sie los und warf
alles durcheinander, so dass seither kein
Heiler mehr mit absoluter Sicherheil die Wir-
kungsweise der Pflanzen voraussehen Kkann
- 4es sei denn, der heilige Geist befihige ihn
dazu®, wie der fromme christliche Schreiber
hinzufiigte, der die Geschichte nach Jahrhun-
derten miindlicher Uberlieferung etwa im 8.
Jh. zu Pergament brachte.

Wasser und Pflanzen, auch die Verbindung
von beiden zu Krauterbddern, gehorten zu
den Grundiagen der keltischen Heilkunde,
aber um sie zu aktivieren bedurfle es zudem
michtiger Zauberspriiche. //ier farnn
die ,zweile Schlacht von
Voytura® ein Beispiel liefern,
zumal wir die Handelnden be-
reits kennen. lor diesem epi-
schen Kampf - diesmal mil den
Krdften des Chaos, den
Fomoriern, wdhlte Dian Céchi
eine Quelle in der Ndhe des
Schlachifeldes aus, schiitiete
KRréiuter, die er in ganz Irland
gesammelt hatte hinein und in-
tonierte dartiber, zusammen mit
tirmed und Miach und weile-
ren Mitgliedern seiner Familie
mdchitige Beschwirungsfor-
meln.
Wihrend der Schlacht wurden alle verwun-
deten Tuatha Dé Danann in dieses Bad ge-
taucht und entstiegen darauf dem Wasser,
heil und gesund, um sich erneut ins Getlim-
mel zu stiirzen. Keine Frage, dass bei dieser
magischen Therapie die Tuatha Dé Danann

gewannen.

Oft blieben die Heilerberufe iiber Jahrhun-
derte in denselben Familien, die dann auch
Arzte/Arztinnen von Konigen und Kénigin-
nen und anderen hohen Persinlichkeiten
stellten - dullerst lukrative Posten natiirlich.
Aber berufliche Vererbungen kiirzte weder
das langjihrige Studium noch erleichterte es
die strengen Priifungen, die das Brehon-Ge-
setz fiir die verschiedenen Grade vorschrieb.
Nach diesem Gesetz gab es iibrigens bereits
so etwas wie eine Haftpflicht- oder Risiko-
versicherung fiir regulire Arzte - Quacksal-
ber waren fiir ihre Fehler selbst haftbar. Rein-
liche Krankenhduser - ein groBerer Hallen-
bau mit vier Tiiren - der Liiftungsmoglichkeit
wegen - und einem durchgeleiteten kleinen
Bach - frisches, flieBendes Wasser - waren
ebenfalls im Gesetz verankert, lange bevor
die christlichen Kldster die Krankenpflege zu
einer ihrer Aufgaben machte. ,Rooming-in“
war ebenfalls ein bekanntes Konzept: das
Brehon Gesetz stipulierte, dass Miitter, sofern
moglich, ihre Patienten ins Krankenhaus be-
gleiten und zu ihrer Gesundung beitragen
sollten.

Wohlhabende Kranke mussten fiir Pflege und
Verpflegung selbst aufkommen, minderbe-
mittelte wurden kostenlos betreut. Es gehort
zur Ironie der irischen Geschichte, dass die
Kolonialisierung mit ihrem Anspruch der
angeblich barbarischen keltischen Gesell-
schaft Zivilisation beibringen zu miissen, die
einheimischen Gesetze Schritt fiir Schritt
auber Kraft setzte, die u.a. einen solch men-
schenfreundlichen, weitsichtigen Umgang
mit Kranken ermdglichte. Nach dem endgiil-
tigen Zusammenbruch der politisch-sozialen
Ordnung im 17. Jh. und dem Jahrhundert der
Strafgesetze, die irischen Katholiken Land
und Vermégen entzogen und das Recht auf
jegliche hohere Bildung verwehrten, stand
eine groBe Masse katholischer, irischspra-
chiger landloser Pichter einer kleinen, pri-
vilegierten Schicht protestantischer, eng-
lischsprachiger Grundbesitzer gegeniiber.
Dass es diesen rechtlosen Nachfahren der
Kelten trotz erbarmlichen Lebenshedingun-

gen, wenigstens vor der grolen Hungersnot,
erstaunlich gut ging, lag nicht zuletzt am érzt-
lichen Wissen, besonders der Kenntnis der
Heilkrduter, das miindlich oder in Manu-
skripten vom Vater auf den Sohn und von der
Mutter auf die Tochter weitergegeben wor-
den war.

an ae
~Kriauterirzte*,
unter ihnen viele Frauen, ver-
sorgten ihre Umgebung mil Mil-
teln und Heilverfahren und be-
zogen, genau wie die Heiler, der
vorchristlichen Zeit, das Uber-
sinnliche mit ein, um die mate-
rielle Medizin in threr Wirksam-
keil zu steigern. Von manchen
hief es, sie besdfien den sechsten
Sinn und kénnten die Zukunft
voraussagen. In der irischen
Uberlieferung mischten sich da-
her uralte Z?HHJW‘S;)I‘L'I'(‘/?,(;’,_ ma-
gische Formeln und Beschwo-
rungen mit Gebelen, biblischen
Spriichen und christlichen Ri-
tualen, verband sich christliche
Religiositdt mit dem Glauben an
das Feenvolk, im Grunde die
alten von der neuen Religion
unter die griinen Hiigel Irlands
verbannten Gatter und Gottin-
nen. In ldndlichen Gegenden
blieb dies bis tief ins 2o0. Jh. die
Nornt.
Die Wegbhereiter der irischen Renaissance,
wie z.B. Lady und Sir Wilde (s. irlandjournal
Xll, 1.01), der Dichter William Butler Yeats,
die Dramatikerin Lady Gregory, erkannten
den Reichtum der Volksiiberlieferung und
sammelten neben den literarischen Zeugnis-
sen auch Kriuterrezepte, Volksmedizin, Heil-
methoden, Zauberspriiche und Biographien
von Heilern und Heilerinnen. Dabei kam
immer wieder der Name Biddy Early ins Ge-
sprich, eine Heilerin, eine ,bean feasa“, eine
ysweise Frau® aus der Grafschaft Clare, die in
ganz Irland bekannt war.
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Sie kam 1798, im Revolutionsjahr, als die Iren
mit Hilfe der Franzosen vergeblich ihre Un-
abhéngigkeit zu erlangen suchten zur Well,
in Faha bei Kilenena, an der Stralle von Gort
nach Feakle, einer Gegend wo sich heute
noch Fuchs und Hase gute Nacht sagen. Der
Volksiiberlieferung zufolge sollen interessan-
terweise die Firbolc und die Tuatha Dé
Danann hier, in den griinen, von kleinen
Seen durchsetzten Hiigellandschaften von
Ost-Clare, ihre letzte Zuflucht gefunden ha-
ben.

Biddy Early,

eigentlich Brigit Ellen Connors,
behielt, obwohl sie viermal verheiratel war,
zeitlebens den Médchennamen ihrer Mutter
bei, vielleicht um anzudeuten, dass sie ihr
Heilertalent von ihr, einer lokal sehr aktiven
JKriuterdoktorin®, ibernommen hatte. Der
Vater war einer jener landlosen Kleinbauern,
der es durch harte Arbeit schaffte, seiner Fa-
milie ein Dach iiher dem Kopf zu erhalten -
nicht selbstverstindlich, denn Péchter im
Riickstand konnten ohne viel Federlesen auf
die Strafie gesetzt werden. Biddy blieb das
einzige Kind - von einem frithverstorbenen
Bruder hief3 es, die Feen hitten ihn geholl -
ein seltsames Madchen, mit grau-griinen
Augen und einem flammend roten Haar-
schopf, das die Nachbarn zu ihrem Entset-
zen immer wieder auf dem sonst von allen
gemiedenen Feenplatz hinter dem Haus mit
unsichtharen Wesen sprechen horten. Von
Kindesbeinen an schickte die Mutter sie
Kriuter, Pflanzen, Moose und Beeren suchen
und unterwies sie in der Verarbeitung dieser
Rohstoffe. Thre Tranklein halfen mit, die Fa-
milie iiber Wasser zu halten.

Das Ungliick brach iiber die lebhafte 16-jah-
rige herein, als beide Eltern kurz nachein-
ander starben. Sie fand kurze Zeit bei Ver-
wandten, einem frimmlerischen, kinderlo-
sen Ehepaar, Unterschlupf, aber es kam zu
Streit, nicht nur weil ihr der Ruf ,mit den
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Feen im Bund zu sein“ vorauseilte, sondern
weil es sich auch noch herausstellte, dass sie
das zweite Gesicht besal. Monatelang wan-
derte sie herum, fand schlieBlich Arbeit auf
einem der grofien Giiter, bei einem Landlord,
der zu seinen Hunden freundlicher war als
zu seinen Migden - aber sie lernte dort le-
sen, vielleicht auch schreiben. Hier fing sie
an, ihre eigene Krautermedizin herzustellen.
Aber weder ihr karger Lohn noch dieser mi-
nimale Nebenverdienst halfen ihr weiter - der
Grundbesitzer konnte nach Gutdiinken die
Miete fiir ihre primitive Lehmhiitte erhéhen
- sie schloss sich anderen Pdchtern an, de-
nen es nicht besser ging: man beschloss tiber
eine Bittschrift an den Landlord zu einem
fairen Zins zu kommen. Die Antwort war ein
Riumungsbefehl. Allerdings dirfte die jun-
ge Magd ihrem Meister doch einen rechten
Schrecken eingejagt haben, als sie ihm hoch-
aufgerichtet, die roten Flechten wie eine Kro-
ne auf dem Kopf, vor ihrem Abgang prophe-
zeite, sein Gebein werde niemals in geweih-
ter Erde ruhen! Taten sie auch nie - die Péch-
ter ziindeten ihm das Haus {iber dem Kopf
an und die Leiche wurde nie gefunden - aber
im Winter 1817 stand Biddy wieder auf der
strabe. Nach zwei Monaten Hun-

ger, Ndasse und Kdlte blieb ithr

nur das Armenhaus. Sie wurde
noch schilechter behandell als die
anderen. Wegen der Feen, thren

bmnmlu(’n Heilkrdften oder

gall sie nach dem Zwischenspiel
nut dem Landlord bei manchen

Leuten schon als Hexe? Der

traumatische Hohepunfkt kam,
als man thr zur Strafe, weil sie
sich fiir ein schu icheres Mdid-
chen eingesetzt haitte, ihr préch-
tiges, rotes Haar abschnilt.

Ist es Biddy zu verdenken, dass sie die erste
Gelegenheit zu einer Heirat wahrnahm, auch
wenn ihr Mann, Pat Malley, ein Vhlwe] von
Gurteenreagh bei Feakle mehr als doppelt so
alt war wie sie? Sie schienen sich jedoch gut
zu verstehen. Der kurzen Ehe entspross we-

Altar der Sulis Minerva von Bath

nigsiens ein Sohn. Biddy war zum ersten Mal
eine rechl unabhéngige Hausherrin, die ne-
ben ihren biuerlichen Pflichten Zeit fand, mit
Heilpflanzen zu experimentieren, mit Moos-
arten, und anscheinend auch Schimmelpil-
zen. Fiir ihre Heilerfolge, aber auch durch
ihre Voraussagen, die in Erfiillung gingen,
wurde sie nach und nach bekannt.



Biddy beachiete ihr Leben lang
die alte keltische Weisheil, dass

Lehrer und Heiler kein Geld fiir

thre Bemiihungen nehmen soll-
ten, weil sonst ithre spirttuellen
Kridfie schwinden kinnten. Ak-
zeptierte sie Geld, dann nur in
kleinen Betrdgen, reich wurde
sie durch ihre Titighkeil nie. Die
Leute vergolten es thr mil Nalu-
ralien. Und damit hdngt die gro-
fle Tragik ihres Lebens zusam-
men. Was brachte man denn her,
wenn es elwas Besonderes sein
sollte, etwas womit man seine
Dankbarkeit ausdriicken konn-
te? Alkohol, natiirlich, in Form
von Whiskey oder Poleen, dem
illegalen Gebrdu. VWeder ihr er-
ster Gatte noch die anderen drei
konnten dieser Verlockung wi-
derstehen und starben an Alko-
holvergiftung.

Mit 25 war Biddy zum ersten Mal Witwe, mit
72 begrub sie ihren vierten Mann, Thomas
Meaney, einen kaum 40-jdhrigen, den sie
zwei Jahre zuvor geehelicht hatte. Auch ih-
ren heifigeliebten Sohn tiberlebte sie um viele
Jahrzehnte, Es war als ob sie, die so viele
Menschen kurierte und so viele Dinge vor-
aussah, ihre besondere Gabe tatsidchlich nur
zum Wohl der Mitmenschen, nie fiir sich sel-
ber, verwenden konnte. Mit ihrem dritten
Mann, Tom Flannery, lebte sie in einem Cot-
tage am Dromore Hill, Kilbarron, iber einem
See, der heute ihren Namen, ,Biddy Early
Lake®, trigt.

Aus dieser Zeit stammen die Kilbarron-An-
ekdoten tiber sie, die alle darin iibereinstim-
men, dass Biddy ihre Erfolge letztlich einer

MutmaBliche Darstellung der Gottin
Sequana in ihrem Entenboot

ungewdhnlich geformten Flasche aus dunk-
lem Glas verdankte, die sie in gleicher Art
benutzte wie Wahrsagerinnen ihre Kristall-
kugeln. Viele Versionen, wie sie zu dieser Fla-
sche kam, durch Feen, tiber ihren Sohn, der
lange in der Fremde weilte oder den Geist
ihrer Mutter oder ihres toten Sohnes, sind im
Umlauf. Biddy schwieg sich zu allen lachelnd
aus, hiitete die Flasche aber wie ihren Aug-
apfel. Ging sie aus, klemmte sie das in ein
rotes Tuch gewickelte Gefil unter den Arm,
nachts kam es in ihre Kiichenschublade. Aber
ob es um gestohlene Schafe, vermisste Men-
schen, das Uberleben Kranker, das Eintreten
eines Ungliicks ging - die Flasche gab
Aufschluss dariiber.

Wie zu erwarten verurteilte die Kirche sol-
che Praktiken als heidnisches Teufelszeug -
mehrmals war Biddy von der Kanzel aus ge-
droht worden, sie ging schon gar nicht mehr
zur Kirche und ein paar Mal bekam sie Be-
such von wutentbrannten Priestern. Aber die
weise Frau liel3 sich, sowenig wie im Falle
des Landlords, davon einschiichtern. Grin-
send wurde danach erzihlt, wie sie das Pferd
des Geistlichen zum Stehen brachte oder es
ihn abwerfen lief, so dass der iibereifrige
Kirchenmann sie peinlicherweise schliefilich
um Hilfe bitten musste, um von ihrem Haus
iiberhaupt wegzukommen. Biddy ldste den
Zauberbann durch die Anrufung der heili-
gen Dreifaltigkeit! Die Heilerin hatte, nach
ihren eigenen Worten, jeden Respekt fiir Kle-
riker, sofern sie ihn verdienten!

Trotzdem, 1865, mit 67 Jahren,
mufite sich Biddy in Ennis vor
Gericht verantworten. Die An-
klage lautete auf Hexerei und
Besitz von illegalem Whiskey.
Obwwohl letzteres sicher stinin-
te, musste die Anklage in beiden
Féillen mangels Beweis fallen
gelassen werden. Danach spal-
lete sich die Welt in zwei Partei-
en, in die einen, die ihre lelzie
Heirat lautstark ihren Hexen-
kiinsten zuschrieb, und solche,
die Tag fiir Tag in grofier Zah!
die Heilerin aufsuchiten, und sie

Jast wie eine Heilige verehrien.

Auf dem Totenbett machte die alte Frau ih-
ren Frieden mit der Kirche und iibergab die
mysteriose Flasche dem Priester, der sie auf
dem Heimweg in weitem Bogen in den
Kilbarron-See warf. Wer weill, vielleicht be-
stimmte Biddy selbst es so - sie war nicht
umsonst die Weise von Clare.

Sylvia Botheroyd
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