
vhs- Wanderstudienreise: 
„Irland mit allen Sinnen!“ 

30.4.-09.05.2017 
 
Die grüne Insel ist als Wandergebiet noch relativ unbekannt in Europa. Wunderbare Berg-, 
Bergsee- und Tälerlandschaften, alpine Gebiete, Küsten und Sandstrände, Nationalparks etc. 
laden – zumeist menschenleer – zum Erwandern Irlands ein. Die faszinierende Botanik der Insel 
vermischt sich mit kunsthistorischen Epochen aus vielen Jahrtausenden; die Landschaften sind 
mit einer Vielzahl von Mythen und Sagen verknüpft. Wir möchten Sie also einladen zu einer 
ungewöhnlichen Wanderreise durch Irland, die uns schwerpunktmäßig in den Westen Irlands 
führt, aber auch den Nordosten Irlands mit einbezieht. Auf Wunsch unserer Teilnehmer wird der 
Aufenthalt als 10-tägige Flugreise durchgeführt. 
 
Das Programm (Änderungen vorbehalten) 
Tag 1 -  Sonntag, 30.4.2017: Anreise, Dublin 
Flughafentransfer ab vhs Gebäude, Heddesdorferstr. 33, Neuwied nach  Düsseldorf. 
Flug von Düsseldorf nach Dublin (voraussichtliche Flugzeiten 10:50Uhr ab DUS, Ankunft in DUB 
11:45Uhr) für dessen Stadtzentrum südlich und nördlich der von vielen Brücken überspannten 
Liffey bis zum Abend sowie vor allem am nächsten Tag Zeit bleibt. Im botanischen Garten, auf 
halber Strecke zwischen Flughafen und Dublin gelegen, machen wir einen allerersten Stopp, um 
so richtig in Irland anzukommen. In der hellen, von Tageslicht umfluteten Cafeteria nehmen wir 
einen stärkenden Lunch (Tea & Scones) ein, können uns im Garten die Füße vertreten und die 
vielen, weit in die viktorianische Zeit zurückreichenden Pflanzungen und Glashäuser bestaunen. 
Eine erste kurze, orientierende Rundfahrt in die Innenstadt gibt uns ein erstes Gefühl für diese 
irische und trotzdem europäische Metropole. Heute unternehmen wir je nach Interesse der 
Teilnehmer erste Stadtspaziergänge und besichtigen die eine oder andere Sehenswürdigkeit in 
Dublin,  z.B. die St Patrick’s Cathedral (Eintritt nicht inklusive), in der Jonathan Swift, der 
Verfasser von „Gulliver’s Reisen“, im 18. Jahrhundert Dekan war, das Nationalmuseum mit 
seinen bronzezeitlichen, keltischen und frühchristlichen Sammlungen und seinen Gold- und 
Silberschätzen. Und mit seinen georgianischen Wohnhäusern mit den berühmten „Doors of 
Dublin“ oder dem lebhaften Pub- und Kulturviertel der Temple Bar bekommen wir einen 
Eindruck der einstigen Bedeutung Dublins als damals zweiter, wichtiger Stadt im „British  
Empire“.    
Transfer zum Hotel im malerischen Küstenstädtchen Bray. 
2 Übernachtungen im Esplanade Hotel in Bray 
 
Tag 2 – Montag, 1.5.2017: Kloster Glendalough, Wanderung Wicklow Mountains 
Nach einer knappen Stunde Fahrzeit erreichen wir den Ausgangspunkt für unsere ca. 3-4 
stündige Rundwanderung (leichter Schwierigkeitsgrad) in Glendalough. Diese ehemalige 
Klosteranlage zeichnet sich durch ihre einzigartige Lage aus sowie durch die Ansammlung der 
Gebäude aus dem 10.,11. und 12. Jh..   
Nach einer kurzen Führung durch die untere und bedeutendere der beiden Anlagen, u.a. mit 
dem Steildachkirchlein “St. Kevin’s Kitchen” erreichen wir entlang des unteren Sees den 
Poulanass Wasserfall und damit den  Beginn unserer Rundwanderung über den “Spinc” zurück 
zum oberen See. 
Abends besuchen wir gemeinsam das Pub „Hibernia“. 
 



 
Bild: Wandergruppe at Glendalough, Quelle: irelandscontentpool 
 
 
Tag 3 – Dienstag, 2.5.2017: Clonmacnoise, Küstenspaziergang 
Nach dem Frühstück machen wir uns auf den Weg in den Westen Irlands. Auf dem Weg dahin 
besichtigen wir die Ruinen der am Shannon River gelegenen, und einst so wichtigen 
Klosteranlage Clonmacnoise. Wir lernen viel über irisches Mönchstum und seine große 
Bedeutung für weite Teile Europas. 
Transfer zum Hotel, welches in fantastischer Lage an der West Küste Clare’s liegt, mit Blick auf 
den Atlantik, und zu schönen Spaziergängen und leichten Wanderungen an der Küste einlädt. 
2 Übernachtungen im Bellbridge Hotel, Co Clare 
 
Tag 4 – Mittwoch, 3.5.2017: Tradition, Burren, Wanderung Cliffs of Moher 
Im Bunratty Castle und Folk Park werden wir traditionelle irische Bauern- und Stadthäuser 
kennen lernen und irische Handwerke, die dort ausgeübt werden, anschauen.  
Entlang guter Wege nähern wir uns anschließend der Mondlandschaft des Burren mit seiner so 
abwechslungsreichen Flora, seinen Kalksteinplateaus, die verschiedene kleine 
Wandermöglichkeiten bietet. Auch die steil abfallenden „Cliffs of Moher“ sollen besucht werden. 
Wir werden aber auch über Monumente aus den verschiedensten Epochen „stolpern“, etwa 
Portal Dolmen und Wedge Tombs aus der neolithischen Periode. Wir wandern entlang der Cliffs 
of Moher mit spektakulären Aussichten entlang der Küste hinunter bis nach Doolin (ca 8 km, 
mittelschwer, mit einigen kurzen steileren Abschnitten). 



 
Bild: Cliff Walk Doolin, Quelle: irelandscontentpool 
 
 
 
Tag 5 – Donnerstag, 4.5.2017: Connemara, Kylemore Abbey 
Das herrliche Connemara erwartet uns heute! Die wilde Schönheit, aber auch die Armut 
Connemaras ist oft besungen worden - wilde, von Steinen übersäte, von Seen durchsetzte 
Ebenen und Täler, überragt von den Gipfeln der Twelve Bens und Maamturk Mountains; 
herrliche Meeresstrände, denen eine Vielzahl kleiner Inseln vorgelagert sind; karge Torfmoore 
und verfallene Häuser und Ruinen. Es besteht die Möglichkeit einer kleinen leichten Wanderung 
im Connemara National Park, etwa über den Lower Diamond Hill Rundgang, der über Holzstege 
den Berg hinaufführt und phantastische Ausblicke über die Landschaft bietet. Natürlich werden 
wir heute das ehemalige Herrenhaus Kylemore Abbey besuchen, sagenhaft schön in die 
Landschaft eingebettet gelegen, Heimat einer kleinen Gemeinschaft von Benediktinerinnen.  
2 Übernachtungen im Leenane Hotel 
 

 
Bild: Kylemore Abbey 
 
 
 



Tag 6 – Freitag, 5.5.2017: Mit Heinrich Böll auf Archill Island 
Mit Achill Island begeben wir uns in die Gegend am äußersten Rand Europas, die für den 
deutschen Schriftsteller und Literaturnobelpreisträger Heinrich Böll zur zweiten Heimat wurde. 
Wie wäre es mit einer Lesung aus Bölls unvergleichlichem Irischen Tagebuch im „verlassenen 
Dorf“? Danach unternehmen wir eine kleine Wandertour durch die wunderschöne Landschaft 
von Achill Island. 
 
Tag 7- Samstag, 6.5.2017: Sligo, Glencar-Wasserfall, Michael Coleman Centre 
Die Umgebung von Sligo hat viel zu bieten und es bieten sich je nach Interesse der Teilnehmer 
verschiedene Möglichkeiten: der Carrowmore Megalithic Cemetery an der Nordküste Mayos 
ist die konzentrierteste Anhäufung von Megalithanlagen in Irland. Der Lough Gill wird gerne mit 
der Seenplatte von Killarney verglichen. An seinen Ufern liegt Parke’s Castle, das aus der 
sogenannten „Plantation Period“ im 17. Jh. stammt.  Mit dem wunderbaren Glencar-Wasserfall 
werden wir einen der Orte erleben, welche den ersten der irischen Literaturnobelpreisträger, 
William Butler Yeats, stark inspirierten. Er liegt im nahegelegenen Drumcliff begraben. Wir 
sollten heute aber auch noch Zeit für einen kleinen Spaziergang an einem der herrlichen 
Atlantikstrände einplanen. Abends Ausfahrt nach Gurteen ins Michael Coleman Centre mit 
Musik, Tanz und Gesang. Nicht für Touristen, sondern echte irische Musik! Ein Erlebnis! 
1 Übernachtung im Yeats Country Hotel, Sligo 
 
Tag 8 – Sonntag, 7.5.2017: Seele baumeln lassen im Silent Valley  
NATUR PUR! Wir fahren heute zum Silent Valley Mountain Park und dem dortigen Stausee, 
dem Trinkwasserreservoir für den Großteil der Grafschaft Down und Belfast. Umgeben von 
Bergen liegt „The Valley“ eingebettet in eine außergewöhnlich schöne Landschaft mit Seen, 
Parks und einer vielfältigen Pflanzen- und Tierwelt. Es gibt mehrere leichte Rundwege durch das 
Silent Valley, von denen wir uns einen aussuchen können: den all-ability, den reservoir oder den 
viewpoint- Rundweg.  Auf allen diesen Rundwegen genießen wir die Natur und Ruhe in einer 
wunderschönen Landschaft. 
Danach erholen wir uns im Hotel oder wir unternehmen noch einen Ausflug an den auf der 
Cooley Halbinsel gelegenen Blaue-Flaggen-Sandstrand bei Templetown.   
Anschließend können wir uns in unserem 4-Sterne Hotel mit Spa und Schwimmbad, welches in 
einer großen Parklandschaft mit Golfplatz liegt, erholen. 
2 Übernachtungen im Ballymascanlon Hotel, Dundalk 
 
 
Tag 9 – Montag, 8.5.2017: Halbinsel Ards mit Klosterruine Nendrum 
Mit toller Aussicht auf das gesamte Küstengebiet fahren wir auf der wunderschönen 
Küstenstrasse nach Strangford und nehmen die Fähre nach Portaferry auf die  Halbinsel von 
Ards. Dank dem auf der Halbinsel herrschenden milden Klima wachsen hier Eukalyptusbäume 
und Palmen. Je nach Interesse der Teilnehmer können wir uns in Portaferry das Exploris 
Aquarium (nicht inklusive) anschauen, welches einen Einblick in die vielfältige maritime 
Pflanzen- und Tierwelt bietet oder dem am Ufer des Strangford Lough gelegenem Mount 
Stewart (nicht inklusive), einem bedeutendem Herrenhaus mit wunderschönem Gartenpark, 
einen Besuch abstatten. Auf der Westseite des Strangford Lough befindet sich die nordirische 
Klosterruine Nendrum, die malerisch auf einer kleinen Insel liegt, die über einen Damm mit dem 
Festland verbunden ist. Ein magischer Ort, der zur stillen Einkehr einlädt! 
 
 
 
 
 
 



Tag 10 – Dienstag, 9.5.2017: Dublin, Rückreise 
Heute heißt es Abschied nehmen von der grünen Insel. Da unser Rückflug nach Düsseldorf erst 
um 17:15Uhr startet (Ankunft DUS 20:00Uhr), bleibt uns Zeit zur freien Verfügung in Dublin, um 
sich die zahlreichen Sehenswürdigkeiten anzuschauen, zu bummeln oder zu shoppen. Heute 
können wir uns auch das Trinity College (gegründet von Elisabeth I.) anschauen, wo sich in der 
beeindruckenden Atmosphäre der Alten Bibliothek neben 200.000 alten Texten einer der 
größten kulturellen Schätze Irlands befindet – das berühmte Book of Kells (Eintritt nicht 
inklusive). Diese illuminierte Handschrift entstand um das Jahr 800 n. Chr. auf der Klosterinsel 
Iona. Spektakulär auch der Long Room – ein fast 65 Meter langer Raum, in dem die wertvollsten 
Bücher der Bibliothek aufbewahrt werden. Rückflug und Bustransfer vom Flughafen Düsseldorf 
nach Neuwied. Ankunft in Neuwied am späten Abend. 
 

 
Bild: Trinity College 
Leistungen: 
-Flughafentransfer Neuwied – Flughafen Düsseldorf – Neuwied* 
-Flug mit Air Lingus Düsseldorf – Dublin – Düsseldorf inkl. Steuern u. Gebühren 
 (einschl. 1 Gepäckstück bis max. 20 kg.) 
-Irischer Reisebus für die komplette Rundreise 
-9 Übernachtungen in 3 bzw. 4 Sterne Hotels mit Halbpension 
- Führungen, Besichtigungen u. Eintritte wie angegeben (Fakultative Eintritte sind vor Ort zu   
entrichten, da die Wetterlage die Umstellung  des Programms eventuell erfordert.) 
-durchgängige Reiseleitung vor Ort 
-vhs-Reisebegleitung* 
-Vor- und Nachbereitungsveranstaltung durch die vhs Neuwied* 
-Infomaterial* 
*Dies sind Leistungen der vhs Neuwied. Sie tritt im Übrigen als Vermittler auf 
 
Teilnehmerentgelt: 
Ab 20 TN: € 1598,-- 
Sollten mehr Personen an dieser Reise teilnehmen, so reduziert sich der Preis wie folgt: 
Ab 25 TN: € 1515,-- 
 
Einzelzimmerzuschlag: € 285,-- 
Reiserücktrittsversicherung: auf Wunsch 
Mindestteilnehmerzahl: 20 Personen 
Maximalteilnehmerzahl: 30 Personen 
Anzahlung: € 150,-- 
Kennwort: „Irland“ 
Veranstalter: Gaeltacht Irland Reisen,  Europ. Bildungs- und Begegnungszentrum (EBZ) Irland 



 
 
 
    
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


